HEd‘S*.FR Formation continue et prestations de services

WALTE £COLE OF TATE FRIBOURE Weiterbildung und Dienstleistungen
HOCHSCHULE FUR GESUNDHEIT FREIBURG

Kurs Nr. WB10-04 1-tagiger Kurs

Behandlung und Pflege von Patienten mit Depression

Wie kann ich professionell mit Menschen, die an einer Depression leiden, umgehen?

In ihrer beruflichen Tatigkeit begegnen sie Menschen die an einer Depression leiden. Ein
grosser Prozentsatz der Patientinnen erkrankt zusétzlich zu ihrem primaren somatischen
Leiden an einer Depression. Dies bedeutet zusatzliches Leiden und eine drastische Abnahme
der Lebensqualitat.

Sie erwerben mehr Handlungskompetenzen im Umgang und Verhalten mit Menschen die an
einer Depression leiden.

Inhalte: - Erweiterung vom Grundlagenwissen zu Depression in Bezug auf
pflegerische Interventionen
- Assessment-Instrument zur Einschatzung des Krankheitsbildes
kennenlernen
- Beziehungsgestaltung mit Patienten und ihrem sozialen Umfeld
- Das professionelle Handeln im interdisziplinaren Team vertreten und
die eigene Pflege verantworten

Methoden: Referate

DVD-Analyse

Arbeit mit Fallbeispielen
Zielgruppe: diplomierte Pflegende
Dozent: Erich Rohrbach Pflegeexperte Hofa 11
Kursdaten: Donnerstag, 7. Oktober 2010
Kurszeiten: 09.00 — 12.30 Uhr und 13.30 — 17.00 Uhr
Kursort: Hochschule fir Gesundheit Freiburg (HEdS-FR)

Route des Cliniques 15, 1700 Freiburg
Kosten: Fr. 250.--

Anmeldung: bis 26. August 2010

an: Hochschule fur Gesundheit HEdS-FR
Route des Cliniques 15 / 1700 Freiburg

oder: heds@hefr.ch
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