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Généralités  
 

Le CAS HES-SO en psychogériatrie concerne le domaine spéci-

fique de l’accompagnement et des soins aux personnes âgées 

atteintes dans leur santé mentale. 

  

Cette formation vise le développement des compétences et des 

savoirs professionnels spécifiques à ce domaine, chez les prati-

ciennes et praticiens travaillant en milieu institutionnel - EMS, 

centres de soins et réadaptation, hôpitaux, foyers pour per-

sonnes handicapées, centres d’accueil de jour – et en milieu 

communautaire - centres médico-sociaux, soins à domicile, 

services sociaux. 

 
 
 

Buts visés  
 

La formation conduira les professionnel-le-s à assumer une 

fonction de personne-ressource au sein d’une équipe de travail 

et ainsi : 

 

 Assurer des prestations de qualité, en intégrant des ap-

proches et outils appropriés et spécifiques aux besoins 

des personnes âgées atteintes dans leur santé mentale, 

et de leurs proches. 

 

 Optimiser la qualité de vie et l’accompagnement des per-

sonnes âgées et de leurs proches (aidants familiaux). 

 

 Développer un leadership clinique de référence pour ses 

collègues, en mettant à leur disposition des savoirs pro-

fessionnels actualisés et des moyens d’analyse de leurs 

pratiques. 

 
 
 



 

Public-cible  
 

Les personnes titulaires d’un diplôme professionnel des domai-

nes de la santé (infirmières et infirmiers, ergothérapeutes, 

physiothérapeutes) et du travail social (assistants sociaux, 

éducateurs spécialisés). 

 
 

Conditions d’admission   
 

 Etre titulaire d’un diplôme professionnel de la santé ou du 

travail social, diplôme reconnu de niveau HES ou équivalent. 

 

 Bénéficier d’une expérience professionnelle dans le domaine 

de l’accompagnement et des soins aux personnes âgées. 

 

 Avoir rempli un dossier de candidature comprenant un curri-

culum vitae, une copie de(s) diplôme(s) professionnel(s) et 

formations suivies, ainsi qu’une lettre décrivant son projet 

professionnel.  
 
 

Modalités et certification  
 

La formation comprend 25 jours de cours, répartis sur la pé-

riode de février à décembre 2010. La durée totale de la forma-

tion est de 18 mois, travaux de validation compris. 

 

Le CAS HES-SO en psychogériatrie représente 15 crédits ECTS. 

Les participant-e-s qui suivent l’intégralité de la formation 

peuvent obtenir un « Certificate of advanced studies en psy-

chogériatrie » reconnu par la HES-SO, en réalisant les divers 

travaux de validation. 

 

Chaque module peut aussi être suivi et validé indépendam-

ment. Dans ce cas, une attestation des crédits acquis est déli-

vrée par la HEdS Fribourg. 

 



 

Organisation de la formation 
 

 

Trois axes organisent les modules du CAS : 

 
 

Module A  
Les spécificités des problématiques de soins et accompagne-

ment lors de démences – les approches et interventions auprès 

des personnes âgées et leurs aidants, des personnels et de 

l’organisation. 

 

 

Module B   
Les spécificités des problématiques de soins et accompagne-

ment lors de troubles psychiatriques fréquents, associés au 

vieillissement – les approches et interventions. 

 

 

Module C  
Les spécificités des problématiques somatiques et le handicap 

chez les personnes atteintes dans leur santé mentale – les ap-

proches et interventions. 

 

Pour chacun des modules, des outils d’évaluation clini-

que standardisée seront présentés et expérimentés au 

cours de la formation. 

 

La formation est centrée sur le développement de compéten-

ces et favorise l’articulation entre savoirs théoriques et pro-

blématiques des lieux de vie et de pratique.  

La pluridisciplinarité des participants constitue une ressource 

pour l’apprentissage des pratiques en réseau.  

Les formateurs sont des experts dans les thématiques ensei-

gnées ; ils sont issus des milieux de la pratique et des sites 

HES santé et social. 

Le programme élaboré relève d’une collaboration avec des ins-

titutions socio-sanitaires partenaires de la Haute école de san-

té Fribourg. 

 



 

Dates des cours 
 

Février  1, 2 et 3  2010 

Mars 15 et 16  2010 

Avril 19, 20 et 21  2010 

Mai 17 et 18  2010 

Juin 21, 22 et 23 2010 

Août 30 et 31 2010 

Septembre 27, 28 et 29 2010 

Octobre 25 et 26 2010 

Novembre 22, 23 et 24 2010 

Décembre 15 et 16 2010 

 

 

Le plan détaillé des cours sera accessible sur le site www.heds-fr.ch dès l’automne 

2009. 

 

 

Lieu de formation 
 

Haute école de santé Fribourg   

Rte des Cliniques 15 – 1700 Fribourg 
 
 

Délai d’inscription    21 décembre 2009 
 

 

Coûts 
 

Ecolage : 
 

le cours dans son intégralité* CHF 4'800.- 
 

un module   CHF 1'700.- 
 

une journée de cours  CHF   200.-  
 

*Finance d’inscription     CHF   200.- 
 

 

http://www.heds-fr.ch/


 

Conditions de désistement  

 
 Tout désistement doit être annoncé par écrit auprès du secré-

tariat de la Formation continue de la HEdS Fribourg. 

 

 En cas de désistement entre la décision d’admission et l’entrée 

en formation, le 20 % du montant de l’écolage est dû à l’école. 

 

 En cas d’arrêt après le début de la formation, la totalité de 

l’écolage reste due à l’école. 

 

 La finance d’inscription n’est pas remboursable même si le-la 

candidat-e renonce à suivre la formation ; elle reste donc ac-

quise à l’école dès traitement du dossier d’admission. 

 

 De son côté, la HEdS Fribourg se réserve le droit de modifier 

une date de cours en cas de nécessité. Elle en informe les per-

sonnes inscrites, par écrit, suffisamment tôt. 
 
 
 

Renseignements  
 
 

Haute école de santé Fribourg 
Rte des Cliniques 15 – 1700 Fribourg 
Tél 026  429 60 00 
www.heds-fr.ch 
 
Aurélie Klingshirn  
Responsable du CAS HES-SO en psychogériatrie 

Tél direct : 026  429 60 21  
E-mail : aurelie.klingshirn@hefr.ch 
 
Secrétariat de la Formation continue  
Madeleine Wolhauser 
Tél direct : 026  429 60 03  
E-mail : madeleine.wolhauser@hefr.ch 

 
 

Août 2009/AKL/mwo/afa 

http://www.heds-fr.ch/
mailto:aurelie.klingshirn@hefr.ch
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Madame    Monsieur  
 
Nom  : ………………………………………………………………………… 

Prénom : ………………………………………………………………………… 

Date de naissance : ………………………………………………………………………… 

Lieu d’origine : ………………………………………………………………………… 

 

Adresse privée complète  (Rue, numéro, localité, pays) :   

…………………………………………………………………………………………..…………………

…………………………………………………………………………………………..…………………

Adresse e-mail : ……………………………………………………………………….. 

Tél. privé : ……………………………………………………………………….. 

 

Institution, service : ………………………………………………………............... 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

Adresse de l’institution  : …………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

Tél. prof. : ………………………………………………………............... 

 

Diplôme(s) d’accès à la formation continue : 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

Année du titre    : ………….....     Suite au verso 

 

Certificate of advanced studies 
HES-SO (CAS) en psychogériatrie 

 
Bulletin d’inscription 
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  Je m’inscris à l’intégralité du CAS HES-SO en psycho-
gériatrie, programme 2010-2011  

 

  Je m’inscris à un ou des modules en particulier  
  (Indiquer le ou lesquels)  
 

  Je m’inscris à des journées ponctuelles du programme 

2010-2011 (Indiquer les dates précises) 
 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Date   : …………………………………... 

Signature  : …………………………………... 

 
 

 
Bulletin à envoyer jusqu’au 21 décembre 2009 à : 
 
 
Haute école de santé Fribourg 
Madeleine Wolhauser 
Secrétariat de la Formation continue 
Rte des Cliniques 15  
1700 Fribourg 

 

 





Haute école de santé Fribourg
Hochschule für Gesundheit Freiburg
Route des Cliniques 15 
1700 FRIBOURG / FREIBURG

Tél.: 026 429 60 00
Fax : 026 429 60 10

Internet: www.heds-fr.ch
E-mail  : heds@hefr.ch
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