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L'offre de formations de la Haute école de santé Fribourg est le résultat d'une concertation avec les organismes demandeurs
et les professionnel-le-s des domaines de la santé et du social. Les formations sont construites en relation avec les situations
professionnelles des participant-e-s. La connaissance des contextes professionnels est d'autant plus fine que la HEAS-FR entretient
des relations suivies avec les organismes qui font appel a ses services.

FORMATIONS POSTGRADES

CAS HES-SO en chronicité et soins dans la durée

La formation aborde les fondements des soins dans la chronicité, pour toutes les populations concernées, quels que soient les pathologies, les ages de la vie,
les lieux de vie ou de soins. Les nouveaux modeles de soins chroniques et d'interventions enseignés sont appropriés tant aux besoins des personnes et leurs
proches, qu'aux défis sanitaires posés aux professionnel-le-s dans leur réseau.

Début: 27 mars 2012 | Durée: 18 mois - 23 jours de cours | Lieu de formation: Fribourg

CAS HES-SO en psychogériatrie

Le CAS HES-SO en psychogériatrie concerne le domaine spécifique de I'accompagnement et des soins aux personnes agées atteintes dans leur santé mentale.
Elle vise le développement des compétences et des savoirs professionnels spécifiques a ce domaine, chez les praticiens et les praticiennes travaillant en milieu
institutionnel et en milieu communautaire.

Début: 23 avril 2012 | Durée: 18 mois - 25 jours de cours | Lieu de formation: Fribourg

CAS HES-SO en intégration des savoirs scientifiques dans les pratiques professionnelles de la santé

La formation intégre I'approche scientifique dans la pratique. Elle apprivoise différents outils de recherche et d'analyse documentaire. Elle se questionne et
s'approprie les savoirs scientifiques pour les utiliser de maniére constructive et critique lors de la prise de décision dans les pratiques professionnelles en santé
Début: 23 mai 2012 | Durée: 18 mois - 26 jours de cours | Lieu de formation: Lausanne-Fribourg

CAS HES-SO de praticienne ou praticien formateur

Il vise a développer chez les professionnel-le-s de filieres de la santé et du travail social de la HES-SO les compétences nécessaires pour assumer les
responsabilités et mener a bien les fonctions et les taches de praticienne ou praticien formateur

Début: 2 mai 2012 | Durée: 18 mois - 25 jours de cours | Lieu de formation: Neuchatel et Fribourg

DAS HES-SO en psychiatrie et santé mentale: interventions et politiques

Ce dipléme forme les professionnel-le-s de la santé et du travail social aux priorités d'interventions liées a la santé mentale. La compréhension des politiques
sous-jacentes, officielles et influentes par rapport a cette thématique permet aux professionnel-le-s de s'engager consciemment dans des prises de décisions,
des actions de promotion et de prévention en santé mentale.

Début: 26 avril 2012 | Durée: 16 mois - 50 jours de cours | Lieu de formation: Fribourg - Valais - Lausanne

DAS HES-SO en santé des populations vieillissantes

Ce programme vous permet d'approfondir les enjeux actuels de la santé des populations vieillissantes. Il couvre des thématiques prioritaires telles que les soins
palliatifs, la santé mentale, la chronicité, le processus de vieillissement et d'adaptation, ainsi que I'accompagnement dans les soins de longue durée et dans les
situations de handicap. Vous développez un réle d'expert au service de I'interdisciplinarité.

Début: 16 janvier 2012 | Durée: 18 mois - 46,5 jours de cours | Lieu de formation: Fribourg - Valais - Lausanne

NOUVELLES FORMATIONS POSTGRADES

CAS HES-SO en cardiologie

Ce CAS apporte des connaissances du point de vue diagnostic, thérapeutique, éducatif, préventif et de réadaptation dans la phase aigué et post-aigué du
domaine de la cardiologie. Cette formation vise a développer et a affiner les compétences nécessaires a I'accompagnement et la sécurité des patient-e-s et de
leurs proches lors de maladies cardio-vasculaires.

Brochure et dates en préparation. Ouverture planifiée a I'automne 2012

CAS HES-SO en gestion des symptomes (Symptom management)

Cette formation s'adresse aux professionnel-le-s de santé travaillant quotidiennement avec des personnes atteintes de maladies chroniques et souhaitant
développer la gestion des symptomes et I'autogestion des soins par le patient lui-méme. La théorie de gestion des symptomes (douleur, fatigue...) par le patient
ou la patiente elle-méme ainsi que des applications sur des populations cibles comme les personnes atteintes de cancer ou de maladies mentales chroniques
(dépression) font partie de cette formation.

Brochure et dates en préparation. Ouverture planifiée a I'automne 2012.

CAS HES-SO en Evaluation clinique infirmiére (pré-projet)

La formation vise a approfondir les compétences en évaluation clinique ; a utiliser de maniére systématique et ciblée I'entrevue, I'examen physique et les
échelles d'évaluation pertinentes selon les situations ; a maitriser |'évaluation clinique aux différents ages de la vie, plus particuliéerement chez la personne agée
afin de déterminer les interventions infirmiéres adaptées et de déterminer le degré d'urgence, le niveau de gravité d'une situation pour émettre des hypotheéses
explicatives et de transmettre des observations ciblées, pointues et pertinentes.

Brochure et dates en préparation. Ouverture planifiée début 2013.

JOURNEES DE FORMATION CONTINUE

7 journées pour approfondir le théeme «Les maladies chroniques» issues du module 1 du CAS HES-SO en chronicité et soins dans la
durée:

Le modéle de la trajectoire vécue de la maladie chronique de Corbin et Strauss
Date: 27 mars 2012 | Intervenant: Catherine Weber, professeure HES | Lieu de formation: HEAS-FR | Colit: CHF 200.00

Chronicité : Les défis du XXIéme siécle
Date: 27 avril 2012 | Intervenant: Catherine Weber, professeure HES | Lieu de formation: HEdS-FR | CoGt: CHF 200.00

Qualité de vie et maladie chronique
Date: 8 mai 2012 | Intervenant: Christine Sager Tinguely, professeure HES | Lieu de formation: HEdS-FR | Codt: CHF 200.00

Maladie chronique : la collaboration avec les réseaux primaire et secondaire
Date: 4 juin 2012 | Intervenant: Evelyne Progin, professeure chargée d'enseignement | Lieu de formation: HEAS-FR | Co(it: CHF 200.00

Droit et assurances sociales : les bases nécessaires aux professionnels de la santé dans le contexte de la chronicité
Date: 2 juillet 2012 | Intervenant: Juriste, spécialisé en droit de la santé et en assurances sociales | Lieu de formation: HEdS-FR | CoGt: CHF 200.00

Violence et maltraitance : prévention et interventions dans le contexte de la maladie chronique
Date: 11 septembre 2012 | Intervenant: Evelyne Progin, professeure chargée d’enseignement | Lieu de formation: HEdS-FR | Codt: CHF 200.00

Chronicité : les apports de la recherche
Date: 8 octobre 2012 | Romy Schmidhaeusler, professeure chargée d'enseignement | Lieu de formation: HEdS-FR | CoGt: CHF 200.00

CONTACT

Si vous souhaitez suivre une formation dans un domaine qui n’est pas proposé ici, la HEdS-FR s’efforcera de trouver une solution sur mesure
pour satisfaire votre demande.

Découvrez I'ensemble de notre offre pour construire et renforcer vos compétences professionnelles : www.heds-fr.ch > rubrique Formation continue

Si vous souhaitez étre au courant des derniéres nouvelles de la formation continue, inscrivez-vous sous www.heds-fr.ch > Formation continue > Newsmail pour
recevoir régulierement nos Newsmails.

N'hésitez pas a contacter la responsable de la formation continue qui vous apportera un conseil personnalisé:
Ruth Dujardin, tél. 026 429 60 81, courriel: ruth.dujardin@hefr.ch

Haute école de santé Fribourg / Hochschule fiir Gesundheit Freiburg
Route des Cliniques 15 | 1700 Fribourg/Freiburg
T. 026 429 60 25 | formationcontinue.heds@hefr.fr | www.heds-fr.ch
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Das Weiterbildungsangebot der Hochschule fiir Gesundheit Freiburg richtet sich nach den Bediirfnissen der Institutionen und Fach-
personen des Gesundheits- und Sozialwesens. Unser Austausch und die Zusammenarbeit mit der Praxis unterstiitzen uns im Anbieten
praxisrelevanter Weiterbildungen.

NACHDIPLOM-STUDIENGANGE

CAS HES-SO in Psychogeriatrie (Besuch von Einzelmodulen oder Einzeltagen madglich)
Fachvertiefung in der Pflege und Betreuung des psychisch-geistig beeintrachtigen betagten Menschen mit den Schwerpunkten: dementielle Erkrankungen,
Depression und Abhangigkeit bei Betagten. Beginn: 17. Januar 2012 | Dauer: 25 Kurstage — 18 Monate | Kursort: Visp oder Freiburg

CAS-HES-SO Praxisausbildner/-in
Der Studiengang bildet Praxisaushildner/innen aus, welche Studierende der HES-SO in der Praxis begleiten.
Beginn: 16. Januar 2012 | Dauer: 25 Kurstage — 18 Monate | Kursort: Visp oder Freiburg

CAS HES-SO Palliative Care (Besuch von Einzelmodulen oder Einzeltagen mdglich)
Fachvertiefung in der Pflege und Begleitung von Menschen mit einem unheilbaren Leiden. Begleitung von Sterbenden und ihren Angehdrigen.
Beginn: 3. Mai 2012 | Dauer: 25 Kurstage — 18 Monate | Kursort: Visp oder Freiburg

CAS HES-SO in Diabetespflege (Besuch von Einzelmodulen oder Einzeltagen méglich)
Erste Fachvertiefung: Patienten mit Diabetes Typ-I, Typ-Il und Gestationsdiabetes auf der Station oder in der Spitex kompetent pflegen, sie in ihrem
Selbstmanagement unterstiitzen und Mikroschulungen durchfiihren. Beginn 24. Okt. 2012 | Dauer: 17 Kurstage — 12 Monate | Kursort: Freiburg

CAS HES-SO in Diabetesberatung (Besuch von Einzelmodulen oder Einzeltagen mdglich)

Zweite Fachvertiefung in Diabetes, welche zum selbststandigen Einschétzen der Patientensituation (Krankheit, Komplikationen und Risiken,
Gesundheitsverhalten, Wissensdefizite) und zum Anbieten von standardisierten und individuellen Diabetesschulungen befahigt.

Beginn: 2013 | Dauer: 17 Kurstage — 12 Monate | Kursort: Freiburg

CAS HES-SO in Pflegequalitat und Beratung (Besuch von Einzelmodulen oder Einzeltagen méglich)
Fordern von evidenzbasierter Pflege und Pflegequalitat; Beratung von Mitarbeitenden, Patienten und Angehdrigen. Fiir Pflegende mit erweiterter Verantwortung
auf der Station. Beginn: 17. Januar 2013 | Dauer: 25 Kurstage — 18 Monate | Kursort: Visp oder Freiburg

WEITERBILDUNGSKURSE (EINZELTAGE AUS CAS HES-SO IN PSYCHOGERIATRIE)

Depression und Suizidalitat im Alter: Epidemiologie, Psychopathologie und aktuelle Behandlungsformen
Datum: 24. April 2012 | Leitung: Dr. Stefan Goetz | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEdS-FR

Spezifische interdisziplinare- und Pflegeassessmentinstrumente in der Psychogeriatrie
Datum: 25. April 2012 | Leitung: Ursula Wiesli | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEdS-FR

o '@ Abhangigkeit im Alter: Epidemiologie, Psychopathologie und aktuelle Behandlungsformen @‘ -
Datum: 14. Mai 2012 | Leitung: Dr. Gerlinde Schopf | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEdS-FR

Pflegediagnosen und -Interventionen in der Betreuung von alten Menschen bei Depression und Suizidalitat
Datum: 15. Mai 2012 | Leitung: Ulrike Nigl-Heim | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEdS-FR

Pflegekonzepte: Einsamkeit und Verwahrlosung
Datum: 16. Mai 2012 | Leitung: Rosemarie Strahberger | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEdS-FR

Pflegekonzepte: Verlust und Trauer
Datum: 26. Juni 2012 | Leitung: René Hadorn | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEdS-FR

Pflegekonzepte: Hilflosigkeit und Angst
Datum: 27. Juni 2012 | Leitung: René Hadorn | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEdS-FR

Multimorbiditédt und ihre bio-psycho-sozialen Auswirkungen auf Patienten und Angehérige
Datum: 20. August 2012 | Leitung: Dr. Titus Bihl | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEAS-FR

Grundlagen von Palliative Care bei dlteren Menschen
Datum: auf Anfrage I Leitung: Ursula Wiesli | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEAS-FR

Begleitung und Unterstiitzung von Angehorigen von pflegebediirftigen Betagten
Datum: 22. August 2012 | Leitung: Andrea Gasser | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEdS-FR

Gesundheitspravention und —foérderung bei Pflegenden der Betagtenbetreuung
Datum: 11. September 2012 | Leitung: Erika Herren | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEdS-FR

Case Management / Intra- und interdisziplindre Zusammenarbeit
Datum: 12. September 2012 | Leitung: Paul Baartmans | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEdS-FR

Pflegeentwicklung: Verdnderungen einfiihren, Einstellungen und Haltung veradndern
Daten: 23./24. Oktober 2012 | Leitung: Astrid Allemann | Kurskosten: Fr. 500.00 | Kursort: HEdS-FR

WEITERBILDUNGSKURSE

Umgang mit Aggression und schwierigen Verhaltensweisen (1-tagiges Seminar)
Datum: 8. Marz 2012 | Leitung: Dozent/in der HEdS-FR | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEAS-FR | Weiteres Datum: 20. Juni 2012

Mit Pflegediagnosen arbeiten (2-tagiges Seminar)
Daten: 26./27. Mérz 2012 | Leitung: Dozent/in der HEdS-FR | Kurskosten: Fr. 500.00 | Kursort: HEAS-FR
Weitere Daten: 25./26. Juni 2012 — 30./31. August 2012 — 25./26. Oktober 2012 — 6./7. Dezember 2012

Behandlung und Pflege von Patienten mit Depression (1-tédgiges Seminar)
Datum: 10. Mai 2012 | Leitung: Erich Rohrbach, Pflegeexperte Héfa II, Coach, Supervisor und Organisationsberater | Kurskosten: Fr. 250.00 | Kursort: HEAS-FR

Psychiatrische Patienten im somatischen Setting betreuen (4-tdgiges Seminar)
Daten: 15./16. Mai und 5./6. Juni 2012 | Leitung: Dozent/in der HES-FR | Kurskosten: Fr. 900.00 | Kursort: HEdS-FR

Betreuung und Pflege von dlteren Menschen mit einer Demenz (2-tagiges Seminar)
Leitung: Dozent/in der HEAS-FR | Kurskosten: Fr. 500.00 | Kursort: HEdS-FR
Daten: 25./26. Juni 2012 (fiir diplomierte Pflegefachpersonen) und 3./4. September 2012 (fiir Pflegehilfen)

Kultursensible Betagtenpflege (3-tagiges Seminar)
3-tégiges Seminar | Daten: 4. September, 9. Oktober und 6. November 2012 | Leitung: Dozent/in der HEdS-FR | Kurskosten: Fr. 700.00 | Kursort: HEdS-FR

Projektmanagement in Veranderungsprozessen in der Pflege (6-tagiges Seminar)
Daten: 8./9. November, 26./27. November und 10.11. Dezember 2012 | Leitung: Dozent/in der HEdS-FR | Kurskosten: Fr. 1400.00 | Kursort: HEdS-FR

Erfolgreicher kommunizieren in herausfordernden Situationen (2-tagiges Seminar)
Daten: 22./23. November 2012 | Leitung: Erich Rohrbach, Pflegeexperte Hofa II, Coach, Supervisor und Organisationsherater | Kurskosten: Fr. 500.00 | Kursort: HEdS-FR

IHRE KONTAKTPERSON

Haben Sie einen Wunsch fiir eine Weiterbildung? lhre Anliegen sind und willkommen, gerne entwickeln wir Angebote nach Ihren Vorschlagen.
Unsere Weiterbildungsangebote konnen auch massgeschneiderte Kurse in lhrer Institution stattfinden.

Fur aktuelle Infos und Daten abonnieren Sie unser Newsmail unter www.heds-fr.ch > Weiterbildung > Newsmail

Fir einen personlichen Kontakt wenden Sie sich an unsere Verantwortliche fiir Weiterbildung:
Ruth Meer Lueth, Tel. 026 429 60 65, E-Mail: ruth.meerlueth@hefr.ch

Haute école de santé Fribourg / Hochschule fiir Gesundheit Freiburg
Route des Cliniques 15 | 1700 Fribourg/Freiburg
T. 026 429 60 25 | weiterbildung.heds@hefr.ch | www.heds-fr.ch
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