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Michel Nadot, Infirmier PhD.

- Professeur, responsable recherche et développement  dans la filière en sciences infirmières de la 
Haute école de santé de Fribourg (Suisse)

-Professeur associé à la Faculté des sciences infirmièr es de l’université Laval à Québec (Canada)

-Professeur invité, faculté des sciences infirmières de l’université St Joseph de Beyrouth (Liban)

-Chargé de cours en philosophie des sciences à la facu lté de biologie et de médecine de 
l’université de Lausanne (IUFRS) 

Une recherche fondamentale…

Forum: le savoir infirmier, promoteur du dForum: le savoir infirmier, promoteur du d ééveloppement humainveloppement humain
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Une garde-malade en 1903
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N’entendons pas ici, « tradition »
comme « ce que l’on a toujours fait ».

�� Une professionUne profession……ne peut être vne peut être vééritablement firitablement fi èère de ses re de ses 
racines, quracines, qu’à’à ll ’’ observation de ce quobservation de ce qu’’ elles lui ont permis de elles lui ont permis de 
produire et non produire et non àà la contemplation de leur la contemplation de leur éétat de conservationtat de conservation
(Meirieu, 1989, 67)

La recherche historique fait partie de la recherche fondamentale
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La forêt des soins: DerriLa forêt des soins: Derri èère quelle essence se re quelle essence se 
cachent les fondements de nos connaissances ?cachent les fondements de nos connaissances ?

• Soins de base
• Soins préventifs
• Soins de confort
• Soins intensifs
• Soins spéciaux
• Soins psychiatriques
• Soins somatiques
• Soins physiques
• Soins d’hygiène
• Soins maternels
• Soins corporels
•• Soins infirmiersSoins infirmiers
• Soins appropriés
• Soins adéquats
• Soins d’assistance
• Soins curatifs
• Soins individualisés
• Soins routiniers
• Soins fonctionnels
• Soins esthétiques
• Soins fractionnés
• Soins cliniques

• Soins continus
• Soins de soutien
• Soins en… suivis d’un milieu
• Soins à …suivis d’une personne
• Soins en …suivis d’une spécialité médicale
• Soins relationnels

Soins éducatifs
• Soins naturels
• Soins d’apaisement
• Soins en fin de vie
• Soins simples
• Soins complexes
• Soins thérapeutiques
• Soins de traitement (Care de Cure?)
• Soins de maintien
• Soins palliatifs
• Soins généraux
• Soins de santé
• Soins encadrés
• Soins d’enveloppement
• Soins d’accompagnement
• etc.

Pourquoi a-t-on besoin d’un langage aussi polymorphe 
pour  décrire ce que l’on fait sans argumenter?

(Database 1990)
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Ces signaux dCes signaux dééclenchent des rclenchent des rééactionsactions……



Une découverte importante en 1990
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Cet hôpital laïc sera partagé
en 2 maisons (la bonne et la 
mauvaise) en 1779, jour où
il deviendra religieux
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Ces deux maisons seront rCes deux maisons seront r ééunies en une seule en 1798 avec lunies en une seule en 1798 avec l ’’arrivarriv éée des officiers e des officiers 
de santde sant éé des troupes ddes troupes d ’’ invasion napolinvasion napol ééoniennes (Nadot, 1993, 281oniennes (Nadot, 1993, 281 --287).287).



Mythe 2: les soins sont  domestiques

NON. Dans une société non industrielle, 
les soins avaient une analogie avec une 
activité domestique, ménagère, familiale 
ou maternelle. Pas l’un de ces aspects…
mais le tout ! 

Prendre soin de l’espace (Domus) était formaté
par une logique institutionnelle. Le contexte de 
l’action confère un statut à l’action. 

Les normes institutionnelles dLes normes institutionnelles dééterminent un espaceterminent un espace--
temps de travail sptemps de travail spéécifique, espace de jeux de cifique, espace de jeux de 
pouvoirs avec lesquels on doit apprendre pouvoirs avec lesquels on doit apprendre àà jouer.jouer.
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DDèès 1771 s 1771 àà
Fribourg (Suisse)Fribourg (Suisse)

Aspect Aspect paramparam éédical dical du rôle professionnel du rôle professionnel (La Facult(La Facult éé).).
DDèès 1790 s 1790 àà ll ’’hôpital de Fribourg (Suisse)hôpital de Fribourg (Suisse)

Aspect Aspect paramilitaireparamilitaire du rôle du rôle 
professionnel professionnel (Le sabre).(Le sabre).

DDèès la fondation de la Croixs la fondation de la Croix --
Rouge: de 1882 Rouge: de 1882 àà 1999 en 1999 en 
Suisse.Suisse.

Aspects symboliquesAspects symboliques

L’aspect parareligieux (le goupillon). 
La Charité pratique de l’Eglise

3) Le mythe du « para quelque chose » : Les dominations culturelles

Mythe 3: la profession 
est paramédicale
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6e mythe
Domus/SC1 Familia/SC1-SC3

Hominem/SC2-SC3

Pratiques logistiques

Pratiques économiques

Pratiques énergétiques

Pratiques ergonomiques

Pratiques de maintien de l’ordre et du contrôle

Pratiques de gestion de l’espace et du temps

Etc.

Pratiques de régulation

Pratiques organisationnelles

Pratiques de coordination

Pratiques informationnelles

Pratiques de gestion des conflits

Etc. 

Pratiques technologiques du soin

Pratiques d’aide à la vie

Pratiques d’assistance

Pratiques professionnelles de la 
relation

Pratiques du « prendre soin »

Etc.
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Façons 
de faire

Façons 
d’être

Façons 
de dire

Transformation de l’expérience, en savoir par 
le jeu de l’écriture. Sans écriture l’expérience 
est difficilement  transmissible

Savoirs profanes Standardisation progressive des pratiques 
et du discours

Savoir scientifique

Institution qui le 
reconnait, le préserve, 
l’enseigne, le développe

AccAcc èès s àà ll ’é’écriturecriture AccAcc èès s àà la recherchela recherche

Publications, reconnaissance, transfert, utilisatio n du savoir

Collière, 1996, 42; Dallaire, 2008, 57;  Nadot, 200 5, 39; 2008, 38-39.

Axe du tempsAxe du temps

A
xe

 d
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Le questionnement philosophique: 
ontologique, épistémologique, 
axiologique, se formalise
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Philosophie en tant que « science réflexive »

Typologie des mondes savantsTypologie des mondes savants

Ordre de la nature Ordre humainOrdre humain

Mathématiques

Astronomie

Physique

Chimie

Biologie

Sociologie

Sciences du vivant

Sciences sociales

Médecine Recherche fondamentale (théories descriptives et  explicatives)

Sciences humaines

Métaparadigmes de la discipline, 
(Personne, santé, environnement, soin)

Modèles conceptuels

Vie-travail-langage

Recherche appliquée

Recherche clinique

Science « infirmière »

Michel Nadot, inf. Ph. D., oct. 2008

Le trièdre épistémologique 
des sciences humaines
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Conclusion:



Je vous Je vous 
remercie de remercie de 
votre attentionvotre attention ……

Liban, du côté de la Marina 
de l’ATCL à Kaslik/Jounieh

http://www.heds-fr.ch/
http://www.carnetsdesante.fr/Nadot-Michel
Michel.Nadot@hefr.ch


