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RISQUE DE CHUTE 
CHEZ  
LA PERSONNE ÂGÉE 
 



 

Haute école de santé Fribourg 
Secrétariat de la Formation continue 
Route des Arsenaux 16a 
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RISQUE DE CHUTE CHEZ LA PERSONNE AGEE 
 

 
Les chutes chez les personnes âgées sont un problème préoccupant (environ un 
tiers des personnes âgées chutent chaque année), tant à domicile que dans des 
lieux de vie ou de soin. Leurs conséquences sont multiples : perte d’autonomie, 
précipitation de l’admission en EMS, altération de la qualité de vie ou mortalité. 
L’identification des personnes à risque, ainsi que la mise en place de mesures 
adaptées permet de diminuer l’incidence des chutes chez les personnes âgées.   

 
Public cible 
Professionnel de la santé, quel que soit le milieu de soins. 

 
Contenu 
• Identification des personnes à risque de chute 
• Tests de dépistage 
• Evaluation clinique post-chute 
• Présentation de quelques interventions préventives des chutes 

 
Méthode 
Apports théoriques, exercices pratique, vignettes cliniques et partages 
d’expériences 

 
Intervenante 
Marie-Elise Verga, Maître d’enseignement HES, marie-elise.verga@hefr.ch 

 
Informations pratiques 
• Date : 21 novembre 2023 
• Délai d’inscription : 23 octobre 2023 
• Prix : CHF 250.00 
 
 

La participation à la journée donne droit à une attestation de formation continue 
délivrée par la HEdS-FR. 
 
 
Lieu des cours, conditions et inscriptions : http://www.heds-fr.ch/journees 
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