
CAS/DASCAS/DAS
Crédits ECTS

CAS HES-SO en Allaitement Maternel et Lactation 10

CAS HES-SO en gestion de la douleur  
selon la théorie de gestion des symptômes 10

CAS HES-SO en psychogériatrie 15

CAS HES-SO de praticienne formatrice et 
praticien formateur 15 

CAS HES-SO en évaluation clinique infirmière 15

CAS HES-SO en intégration des savoirs scientifiques 
dans les pratiques professionnelles de la santé 15

DAS HES-SO en santé des populations vieillissantes 30

ECTS-Punkte

CAS/DAS
CAS HES-SO Tiergestützte Interventionen 18

CAS HES-SO in Diabetesfachpflege 15

DAS HES-SO in Diabetesfachberatung mit  
integriertem CAS HES-SO in Diabetesfachpflege 30

DAS HES-SO in Pferdegestützter Therapie 40

CAS HES-SO in Palliative Care 15

CAS HES-SO Praxisausbildner/in 15

Vorbereitungsmodule - Eidgenössische 
Höhere Fachprüfung HFP 

Fachexperte/in in Diabetesfachberatung 
mit eidgenössischem Diplom 

ModuleModules
Crédits ECTS 

Optimiser le rôle infirmier : 
Soins et enseignement basés sur l’autogestion 5

Réadaptation et soins de longue durée 5

Soigner ça coûte : 
Comprendre l’économie des soins 3

Diabète & Technologie 5

Promouvoir la pratique éclairée :  
Articuler savoirs, expériences et valeurs 5

Affiner son leadership 5

Gestion des symptômes  3

Gestion de la douleur  7

Troubles cognitifs et comportementaux lors de démence 5

Troubles psychiatriques associés au vieillissement 5

Affectations somatiques associées à la psychiatrie 
de l’âge avancé 5

Psychogériatrie et démence 5

Ostéopathie & Grossesse 5

Ostéopathie & Petite enfance  5

 

ECTS-Punkte 

Diabetes und Technologie 5

Pflegen kostet: Die Wirtschaft der Pflege verstehen 3

Gesundheit und Wissenschaft – GeWiss 5

Diese Module können für Institutionen angepasst  
und massgeschneidert angeboten werden.

Einzeltage

Journées
ABCDE : Approche systématique pour développer 
les compétences en raisonnement clinique
Intégration d’une approche humaniste 
dans les soins
L’entretien motivationnel : viser un changement
Gestion de la violence
Hypnose conversationnelle dans le domaine des soins
Développer son jugement clinique avec les diagnostics 
infirmiers intégrés aux outils interRAI
Infirmier-ière/ASSC : un duo de choc
Accompagnement en situation palliative : 
face à un dilemme éthique que pouvons-nous faire ?
La simulation pour optimiser le partenariat avec 
les familles
Augmenter l’impact de sa communication
Gestion des conflits et négociation
Prévention du burn-out : prendre soin de soi pour mieux 
prendre soin des autres
Evaluation clinique infirmière - Formation initiale
Evaluation clinique de l’état mental chez la personne âgée

Klimakterium erleben - unterstützen - geniessen
Pflegerische Unterstützung zum Selbstmanagement
Pflege demenzieller Patienten
Pflegediagnostischer Prozess - Grund- und 
Vertiefungskurse
Pflege und Betreuung von Menschen mit chronischen 
Krankheiten
Enterale und parentale Therapien zu Hause  
Diese Einzeltage können für Institutionen angepasst 
und massgeschneidert angeboten werden. 

Formation continue - Weiterbildung
Prestations de services - Dienstleistungen

www.heds-fr.ch

InformationenInformations
Découvrez l’ensemble de notre offre pour construire et renforcer  
vos compétences professionnelles : 
heds-fr.ch > Formation continue

En savoir plus 
Comment bien choisir sa formation ? En venant à une de 
nos séances d’information. Les dates sont publiées sous  
heds-fr.ch/fr/formation-continue/seancesinformation

Restez informé de toutes les actualités relatives à la formation 
continue en vous inscrivant à notre newsletter :
heds-fr.ch/fr/formation-continue/presentation > Newsletter

Contact 
Confiez-nous vos besoins ! Contactez la doyenne formation 
continue et prestations de services qui vous apportera un  
conseil personnalisé :
Ruth Dujardin, T. 026 429 60 81, ruth.dujardin@hefr.ch

Entdecken Sie unser gesamtes Angebot zur Weiterentwick-
lung Ihrer beruflichen Fähigkeiten: 
heds-fr.ch > Weiterbildung

Weitere Informationen 
Wie finden Sie die richtige Weiterbildung? Indem Sie zu einer 
unserer Informationssitzungen kommen! Die Daten finden Sie 
unter heds-fr.ch/de/weiterbildung/informationssitzungen

Bleiben Sie auf dem Laufenden indem Sie sich für unseren 
Newsletter anmelden: 
heds-fr.ch/de/weiterbildung/ueberuns > Newsletter

Kontakt 
Teilen Sie uns Ihre Bedürfnisse mit! Nehmen Sie Kontakt 
mit dem Koordinator für Weiterbildung, Olivier Zurbriggen,  
T. 026 429 60 65, olivier.zurbriggen@hefr.ch, oder mit der De-
kanin für Weiterbildung und Dienstleistungen, Ruth Dujardin,
T. 026 429 60 81, ruth.dujardin@hefr.ch auf.

Haute école de santé Fribourg 
Hochschule für Gesundheit Freiburg 
formationcontinue.heds@hefr.ch 
weiterbildung.heds@hefr.ch

Route des Arsenaux 16a
1700 Fribourg/Freiburg
T. 026 429 60 25
www.heds-fr.ch

Pour répondre au mieux aux besoins des différentes acteurs 
du domaine de la santé et du social, la Haute école de santé  
Fribourg offre de nombreuses formations continues et postgrades, 
orientées vers la pratique et les besoins des professionnel-le-s 
de la santé. Le contexte professionnel des participant-e-s est au 
centre de tous les CAS/DAS, modules de formation et journées de 
formations proposées, dans le but d’offrir un maximum de valeur 
ajoutée dans leurs professions.

Toutes nos formations continues peuvent être déclinées en  
prestations de services « sur mesure » et réalisées directement 
dans vos institutions. En cas de besoin, nous développons des 
concepts individualisés avec vous. Nos prestations peuvent être 
offertes en français et en allemand.

Plus d’informations sur notre site web :
go.heds-fr.ch/formation-continue
go.heds-fr.ch/prestations

Um den Bedürfnissen der verschiedenen Akteure im Gesund- 
heits- und Sozialwesen bestmöglich gerecht zu werden,  
bietet die Hochschule für Gesundheit Freiburg von Einzeltagen 
über Weiterbildungsmodule bis hin zu CAS und DAS-Studien- 
gängen zahlreiche Weiterbildungsmöglichkeiten an, welche auf 
die Pflegepraxis und die Bedürfnisse der Gesundheitsfachleute 
ausgerichtet sind. Im Mittelpunt steht die berufliche Situation der 
Teilnehmenden, um ihnen einen maximalen Mehrwert im Beruf 
zu bieten.

Alle unsere Weiterbildungen können auch als massgeschneiderte  
Dienstleistung gebucht und direkt in Ihrer Institution durch- 
geführt werden. Bei Bedarf entwickeln wir auch gemeinsam  
mit Ihnen ein individuelles Konzept für einen neuen Kurs.  
Unsere Dienstleistungen bieten wir auf Deutsch und/oder auf  
Französisch an.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website:
go.heds-fr.ch/weiterbildung
go.heds-fr.ch/dienstleistungen

Weiterbildung und 
Dienstleistungen

Formation continue et 
Prestations de services

2022-23
Applicable dès 2023

nouveau

neu

neu

nouveau

nouveau

nouveau

L’évaluation clinique infirmière en action : 
approfondissement en simulation
Risque de chute chez la personne âgée  
Ces journées peuvent être réalisées sur mesure pour  
les institutions. 

nouveau

nouveau

neu

Ces modules peuvent être réalisés sur mesure pour les institutions.

nouveau

neu


