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Ostéopathie & Petite enfance 
Accompagnement ostéopathique de la naissance à 2 ans 

Les parents veulent confier leurs jeunes enfants à des professionnels compétents, formés de 
manière optimale dans le domaine de la petite enfance. 
Cette formation postgrade développe des nouvelles connaissances et compétences théoriques 
et développe des pratiques approfondies sur la prise en charge de cette période. 

Public cible 
Les personnes titulaires d’un Master of Science HES-SO en ostéopathie. 
Les personnes titulaires d’un diplôme CDS ou d’un titre jugé équivalent en ostéopathie et qui ont 
suivi le module « Promouvoir la pratique éclairée : Articuler savoirs, expériences et valeurs » ou 
un module équivalent. 

Compétences 
• Concevoir, réaliser et évaluer les interventions pour accompagner les nouveau-nés dans

leurs croissances.
• Développer des compétences spécifiques et adaptées dans cette période de changements 

de développement importants afin de savoir inclure ou exclure une intervention
ostéopathique.

• Développer des compétences relationnelles, en tenant compte du milieu familial.

Méthodes 
• Apports théoriques et leurs applications dans différents contextes
• Analyse de pratique et de situations de soins
• Apport d’experts et témoignages

Structure 

• La formation comprend 8 jours de cours
• Du travail personnel tout au long du module
• La rédaction du travail de validation + QCM

La participation à la formation donne droit à une attestation de formation continue de  
5 crédits ECTS délivrée par la HEdS-FR après validation. 

Informations pratiques 
Calendrier, conditions, structure, lieu des cours, inscriptions, délais et frais de formation : 
http://www.heds-fr.ch/modules 
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