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Envisager 'arrét de la
conduite

Comment en parler avec le patient et faciliter la
transition

Pour un clinicien, il est inévitablement délicat d'imposer un arrét de la conduite automobile a un
patient. Les praticiens se voient fréquemment confrontés a des aspirations conflictuelles: celle
d’assurer la sécurité routiére et celle d’éviter de causer du tort au patient en I'isolant socialement.
Evaluer I'aptitude a la conduite est donc bien plus qu’une expertise médicale. Il s’agit également
d’aider le patient a s’approprier la décision de I'arrét de la conduite et de faciliter les changements
de vie que cela nécessite. Cette mise a jour clinique va présenter les avancées dans le domaine et
les notions clefs permettant aux cliniciens d’anticiper et d’accompagner leurs patients dans le
changement de moyen de transport.
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