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DAS HES-SO in Pferdegestiitzter Therapie

Allgemeines

In der Pferdegestutzten Therapie bieten wir Erlebnisrdume an, in denen der Mensch
mit oder auch ohne Beeintrachtigung sich mit seinen Ressourcen positiv erfahren
kann. Dadurch werden Entwicklungsschritte moglich und die eigenen Grenzen
erweitern sich.

Im Umgang mit dem Pferd und beim Reiten wird der Mensch ganzheitlich
angesprochen: koérperlich, emotional, geistig und sozial. Der Aufbau einer
therapeutischen Beziehung zwischen Klient/in, Pferd und Therapeut/in ist ein
wesentliches Element der Pferdegestitzten Therapie.

Zielpublikum

Fachpersonen aus den Bereichen soziale Arbeit, Pddagogik, Psychologie oder
Gesundheit mit einer Grundausbildung auf Niveau Fachhochschule oder Universitat
oder mit aquivalenter Grund- und Weiterbildung, die Gber fundiertes Pferdewissen
wie auch reiterliches Kénnen verfuigen und in einem Umfeld tatig sind oder sein
wollen, in dem Pferdegestitzte Therapie angeboten wird.

Ziele des Studiengangs

Das DAS HES-SO in Pferdegestutzter Therapie befahigt, individuelle Bedurfnisse
der Klienten und Klientinnen zu erkennen. So kénnen den Ressourcen des Einzelnen
entsprechende Foérderziele erstellt und mit Hilfe des Pferdes adaquat umgesetzt
werden. Das Etablieren einer therapeutischen Allianz in der Triade Pferd-Klient/
in-Therapeut/in werden durch Feinheiten der Verbindung mit dem Tier gefordert.
Die Ausbildung bereitet die Teilnehmenden aus den Berufsfeldern Gesundheit,
Padagogik und Soziales auf ihre Arbeit mit Mensch und Pferd vor. Sie entwickeln
dabei Fahigkeiten, mit dem Pferd in der therapeutischen Arbeit zusammenzuarbeiten
und diese Kooperation situativ den verschiedenen Verhaltensmustern und
Krankheitsbildern der Klienten und Klientinnen anzupassen. Als ausgebildete
Fachperson Pferdegestiitzte Therapie werden evidenzbasierte Ergebnisse in den
Berufsalltag integriert und dadurch die Qualitdt und Sicherheit der Berufspraxis
gefordert.

DAS HES-SO in Pferdegestiitzter Therapie

Aufbau des Studiengangs
+ Das Nachdipomstudium ist auf 3 Jahre verteilt.
» Der Studiengang beinhaltet 48 Kurstage.

» Der Studiengang beinhaltet schriftliche Arbeiten, Praktika, Diplomvideo und eine
Diplomarbeit.

+ Das DAS HES-SO in Pferdegestitzter Therapie entspricht 40 ECTS.

Kompetenzen

Die angestrebten Kompetenzen und Schlisselkompetenzen (allgemeine Kompe-
tenzen) HES-SO finden Sie auf unserer Internetseite: go.heds-fr.ch/pferdegestutzte

Inhalte des Studiengangs

* Modul 1: Pferdespezifisches Handeln und Wissen

* Modul 2: Methodik der Pferdegestiitzten Therapie und Anwendungsbereiche
* Modul 3: Aufbau der Pferdegestiitzten Therapie in der Praxis

* Modul 4: Aufbau von Wissen in der Pferdegestiitzten Therapie

* Modul 5: Aufbau einer Forschungshaltung in Pferdegestitzter Therapie

Praktische Informationen

Kursorte und -daten, Aufnahmebedingungen, Anmeldung, Fristen und Kosten:
go.heds-fr.ch/pferdegestutzte
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