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Accompagner l’oralité dans 

des contextes particuliers : 

hospitalisation, neuroatypies, 

trisomie 21 

 

Date : 27 mars 2026 

 
 
 

  

JOURNÉE DE FORMATION 

HOSPITALISATION, NEUROATYPIES, TRISOMIE 21 :  

Repenser l’accompagnement des troubles alimentaires 

pédiatriques chez l’enfant 



HOSPITALISATION, NEUROATYPIES, TRISOMIE 21 : 
Repenser l’accompagnement des troubles alimentaires pédiatriques chez l’enfant  

  
Haute école de santé Fribourg (Heds FR) 
Secrétariat de la Formation continue 
Route des Arsenaux 16A CH-1700 Fribourg 

+41 26 429 60 25 
formationcontinue.heds@hefr.ch 
heds-fr.ch 

 

Les troubles alimentaires pédiatriques (TAP) prennent une dimension particulière lorsqu’ils surviennent 

dans un contexte complexe tel qu’une hospitalisation prolongée, une neuroatypie ou la trisomie 21. 

Ces situations exigent des ajustements spécifiques et des approches individualisées. 

Public cible 

Infirmier·ère·s, logopédistes, psychomotricien·ne·s, ergothérapeutes, diététicien·ne·s, pédiatres, 

consultant·e·s en lactation et autres professionnel·le·s impliqué·e·s dans l’accompagnement des 

enfants présentant des difficultés alimentaires 

Contenu – Enjeux abordés 

• Pourquoi les enfants hospitalisés ou neuroatypiques présentent-ils un risque accru de TAP ? 

• Comment adapter les soins pour soutenir l’oralité malgré les troubles sensoriels, les peurs et 

les difficultés de communication ? 

• Quelles stratégies concrètes mettre en place pour accompagner ces enfants vers le plaisir de 

se nourrir ? 

Objectifs 

• Comprendre l’impact de certains contextes sur le développement de l’oralité. 

• Découvrir des outils pratiques pour accompagner les enfants dans ces situations 

spécifiques. 

• Promouvoir une approche interdisciplinaire centrée sur l’enfant et sa famille. 

Intervenantes 

• Julie Champenois, Infirmière en pédiatrie, Spécialisé dans les troubles de l’oralité de 

l’enfant (DIU) 

• Christelle Jung, infirmière, Spécialisé dans les troubles de l’oralité de l’enfant (DIU) 

• Laura Kerven, psychomotricienne  

Informations pratiques 

• Date :    27 mars 2026 

• Horaire :   09h00 – 17h15 

• Délai d’inscription :  07 mars 2026 

• Prix :     CHF 220.- 

Inscription, conditions, etc. : Voir QR Code ou Site internet Heds FC/Journées 

Attestation 

La participation à la formation donne droit à une attestation de formation continue délivrée par la 
Haute école de santé Fribourg. 

Remarque 

Cette journée s’inscrit dans le module 2 du CAS HES-SO en Troubles alimentaires pédiatriques 

et est ouverte à l’ensemble des professionnel·les de santé souhaitant renforcer leurs compétences 

cliniques dans l’accompagnement de l’oralité en contexte complexe. 

 


