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Editorial  
 
 
Chères lectrices, 
Chers lecteurs, 
 
Plus de sept années se sont écoulées depuis la 
parution en avril 2016 du premier numéro du 
Journal de la recherche. L’objectif de cette 
publication était de présenter les activités liées à 
la recherche et développement (ci-après Ra&D) 
avec ses projets, ses mandats, ses publications 
scientifiques et professionnelles, ses 
événements tels que congrès, conférences et 
forums de recherche, sans oublier des portraits 
de personnes impliquées dans la Ra&D. 
 
Le 1er janvier 2023, l’Institut de recherche 
appliquée en santé (ci-après Institut) a été 
officialisé. Au cours du premier semestre de 
cette année, le site internet de l’Institut a fait 
peau neuve afin de mettre en exergue les 
nouvelles priorités (axes thématiques et thèmes 
transversaux) dans lesquelles s’insèrent les 
différents projets de la Ra&D. 
 
L’opportunité s’est ensuite offerte de donner un 
nouveau style au journal, dont le dernier numéro 
datait de 2022. Cette nouvelle formule a été 
baptisée Point Recherche / Forschungs Punkt et 
couvre toujours les principales activités de la 
Ra&D, tout en s’ouvrant davantage aux projets 
liés à l’enseignement, notamment dans le 
domaine de l’innovation pédagogique. 
 
Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir dans 
la découverte de ce premier numéro ! 
 
 
 

 
Derek Christie 
Doyen recherche et développement 
Dekan für Forschung und Entwicklung 
 

 

 
 
Axes de recherche 
Maladies chroniques 
Vieillissement 
Santé au travail 
Professions de la santé 
Santé et environnement 
 
Thèmes transversaux 
Équité en santé 
Inégalités en santé 
Littéracie en santé 
Promotion à l’autogestion 
Proches aidants 
Santé numérique 
Interventions infirmières complexes 
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News 
 
Coup de projecteur sur quatre de nos projets qui ont obtenu un financement en 2023  
 
Violence Profession 

infirmière 
Démence Interventions 

infirmières complexes  

Ce projet est financé 
par le Fonds Ra&D de 
la HEdS de Fribourg. 
Il porte sur les 
expériences de 
violence au travail 
vécues par les 
étudiants et étudiantes 
Bachelor en soins 
infirmiers pendant 
leurs périodes de 
formation pratique. Ce 
projet est supervisé 
par Claire Coloni-
Terrapon, maître 
d’enseignement HES.  

Quelle place ma 
profession aura-t-elle 
dans ma vie? Cette 
étude cherchera à 
mieux comprendre la 
place du travail dans 
la vie des personnes 
récemment 
diplômées en soins 
infirmiers.  
Projet supervisé par 
Prof. Derek Christie 
et financé par le 
Fonds Ra&D de la 
HEdS de Fribourg. 

Prof. Andrea Koppitz a 
reçu un soutien 
financier de la part de la 
Velux Stiftung pour le 
projet: 
ERNA - Improving 
PERsoN-centred 
DementiA Care in Long-
term Care Facilities: 
Development and 
Evaluation of a Family-
based Framework via 
Patient and Public 
Involvement and 
Engagement.  

Un projet de Prof. Petra 
Schäfer-Keller a reçu 
un soutien financier de 
la part de la 
Commission 
scientifique du domaine 
Santé HES-SO.  
Il s’agit de: 
REFINE - Use of a 
formal consensus 
development technique 
to REFINE a novel 
multi-component 
complex intervention for 
supportive follow-up in 
heart failure. 
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Nouvelle docteure en sciences infirmières 
Neue Doktorin der Pflegewissenschaft  
 
Notre collègue Gabrielle Santos a terminé sa 
thèse de doctorat avec succès, sous la 
direction de Prof. Petra Schäfer-Keller. La 
soutenance publique a eu lieu le 24 avril 
2023 à Lausanne. 

Toutes nos félicitations!  

Récemment nommée professeure HES 
assistante, Gabrielle Santos a eu l’occasion de 
partager sa recherche lors du Carrefour 
Recherche & Pratique du 27 juin 2023. Pour 
rappel, le Carrefour Recherche & Pratique est 
une série d’événements publics permettant aux 
collègues, aux partenaires de terrain et au grand 
public de prendre connaissance de recherches 
récentes ayant une implication pour la pratique.

 

 
Sujet de la thèse 
 
L’insuffisance cardiaque est une maladie 
chronique touchant plus de 10% des personnes 
de plus de 70 ans et concerne plus de 200'000 
personnes en Suisse.  

 
Cette maladie est également la première cause 
d’hospitalisation des personnes de 65 ans et 
plus. Ces personnes ont une difficulté à 
surveiller, reconnaître et interpréter leurs 
symptômes. Ce projet doctoral a développé et 
testé une intervention infirmière complexe 
(SYMPERHEART) qui vise à soutenir les auto-
soins des personnes avec insuffisance 
cardiaque incluant leurs proches aidants, et 
spécifiquement leur perception des symptômes. 

 
Gabrielle Santos 
RN, PhD, Professeure HES assistante, Haute 
école de Santé Fribourg 

  
 
L’intervention, basée sur des preuves, a été 
délivrée par des infirmières des soins à 
domicile, dans le cadre d’un partenariat avec un 
Service d’Aide et de Soins à Domicile 
fribourgeois. 
L’intervention a été faisable et acceptable pour 
les personnes, leurs proches aidants et les 
infirmières pour la délivrer dans leur pratique 
quotidienne. L’intervention a eu un impact 
positif sur la perception des symptômes par les 
personnes avec insuffisance cardiaque, ainsi 
que sur la contribution des proches aidants 
dans la perception des symptômes. 
 
Santos, G. (2023). Symptom perception among 
persons with heart failure and their informal 
caregivers: Development and feasibility of a 
complex nursing intervention 
(SYMPERHEART) Université de Lausanne 
(Faculté de biologie et de médecine, Ecole de 
médecine) et Haute école spécialisée de 
Suisse occidentale (HES-SO, Domaine santé). 
Lausanne. 

 
 www.serval.unil.ch/fr/notice/serv

al:BIB_41055ECEBE3A 

 

http://www.serval.unil.ch/fr/notice/serval:BIB_41055ECEBE3A
http://www.serval.unil.ch/fr/notice/serval:BIB_41055ECEBE3A
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Nouveaux projets – Neue Projekte 
 
 
SUIVI TRIAL 
 
Effectiveness of a novel multicomponent 
intervention for supportive follow-up of 
persons with Heart Failure: a multicentre 
randomized controlled trial.  
 
Der Schweizerische Nationalfonds finanziert 
einen Beitrag für PPI Vertreter/innen (Patienten- 
und Patientinnenbeteiligung, PPI) während der 
Ausarbeitung des Projektantrags. Die klinische 
Multizentrische Studie SUIVI TRIAL folgt auf die 
UTILE Pilotstudie, welche die Machbarkeit und 
Akzeptanz einer neuen Pflegerischen Nachsorge 
von Personen mit Herzinsuffizienz testete. Die 
Studie SUIVI wird die Wirksamkeit der 
Intervention auf personenberichtete und klinische 
Ergebnisse von Personen mit Herzinsuffizienz 
evaluieren. 

Prof. Petra Schäfer-Keller 
Projektleiterin  
 
 
ERNA 
 
Improving PERsoN-centred DementiA Care in 
Long-term Care Facilities: Development and 
Evaluation of a Family-based Framework via 
Patient and Public Involvement and 
Engagement. 
 
For people with dementia in long-term care 
facilities (LTCFs), not only a frequent 
assessment of their needs essential, but also 
close communication between their careers. 
Their complex situations must be continually 
reviewed, and adjustments to their therapy plans 
are critical. Notably, there is a dearth of research 
on the participation of people with dementia, 
their family members and frontline staff in end-
of-life care processes with Plan-Do-Check-
Assess (PDCA) cycles and their involvement in 
everyday care decisions in LTCFs. In addition, 
best practices for the care of people with 
dementia that include all four target groups, 

namely, people with dementia, their family 
members, and frontline staff have not been 
tested in Swiss LTCFs. 
 

The objectives of this study are as follows: (1) to 
give a voice to family members of people with 
dementia by developing and implementing a 
person-centred framework for family 
participation in LTCFs with Patient and Public 
Involvement (PPI) participants; and (2) to 
determine the impact of person-centred 
framework for family participation in LTCFs 
(intervention) on the burden of disease of people 
with dementia (primary endpoint), measured by 
the Integrated Palliative Care Outcome Scale for 
Dementia (IPOS-Dem), and the secondary 
endpoints (QUALIDEM, Person-Centred 
Practice Inventory (PCPI), minimum dataset 
(MDS)), with a stepped wedge randomised 
controlled trial (SW-CRT). Therefore, the 
primary aim of the ERNA study is to assess the 
impact of family participation on the burden of 
disease of people with dementia in LTCFs. 
 

The ERNA study uses an embedded sequential, 
mixed method research design involving 
distinctive qualitative and quantitative research 
methodologies and methods (i.e. focus-groups, 
survey research, SW-CRT) incorporated within 
an action research approach. 
 

The results from the proposed study will bridge 
the current gap within Palliative Aged Care 
everyday care decisions and systematically 
prepare Swiss LTCFs to implement evidence-
based knowledge and collaborate with family 
members in Palliative Aged Care everyday care 
decision-making processes 
Prof. Andrea Koppitz 
Projektleiterin  

 www.heds-
fr.ch/fr/recherche/projects/erna/  

 
 
 
 

https://www.heds-fr.ch/fr/recherche/projects/erna/
https://www.heds-fr.ch/fr/recherche/projects/erna/
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REFINE 
 
Use of a formal consensus development 
technique to REFINE a novel 
multicomponent complex intervention for 
supportive follow-up in heart failure. 
 
The 2021 UK Medical Research Council’s 
(MRC) framework for the development and 
evaluation of complex interventions in health 
recommends that core elements be addressed, 
to inform whether the research process should 
proceed to the next phase. One of these core 
elements is “refining the intervention”. After the 
development and testing of our multicomponent 
complex nurse-delivered intervention for 
supportive follow-up in heart failure (HF), this 
study aims to determine how the intervention 
should be refined, thereby increasing its 
potential for effective outcome responsiveness. 
Using the RAND/UCLA modified Delphi panel 
method, we will convene a panel of nurses 
external to our research group but with 
significant expertise in HF clinical practice. In a 
two-round process, they will rate a series of 
activities of the intervention on the basis of their 
knowledge, and in line with the current treatment 
guidelines. We will then refine the intervention 
based on the ratings and qualitative results 

Prof. Petra Schäfer-Keller 
Principal investigator  
 

 www.heds-
fr.ch/fr/recherche/projects/refine/  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MARCHE À PÉROLLES 
 
Promotion de la marche quotidienne chez les 
personnes âgées dans le quartier de 
Pérolles. 

Notre équipe a répondu à l’appel à projets 2022 
du NTN Innovation Booster "Co-Designing 
Human Services" elle a obtenu un premier 
financement de Innosuise pour la phase initiale. 
L’objectif de l’Innovation Booster est de 
rassembler des acteurs de la recherche, de 
l'économie et de la société autour d'un thème 
novateur et de stimuler le développement 
d'idées nouvelles dans un esprit 
interdisciplinaire. 
 
Le projet que nous avons soumis associe la 
santé et l’urbanisme et est développé avec des 
personnes âgées du quartier de Pérolles en ville 
de Fribourg. Il comprend une revue de la 
littérature, ainsi que des repérages et des 
entretiens sur le terrain, effectués par un tandem 
infirmière + architecte, le but étant de produire 
une série d’idées et de recommandations à 
l’attention des personnes habitant le quartier – 
et des décideurs politiques.  
Le projet est réalisé en collaboration avec la 
Haute Ecole d’Ingénierie et d’Architecture 
Fribourg (HEIA-FR). 
 
Prof. Derek Christie 
Requérant principal 
 

 www.innovationsociale.ch/ntn-innovation-
booster 
 

 www.innovationsociale.ch/idees-de-projet 
 

https://www.heds-fr.ch/fr/recherche/projects/refine/
https://www.heds-fr.ch/fr/recherche/projects/refine/
http://www.innovationsociale.ch/ntn-innovation-booster
http://www.innovationsociale.ch/ntn-innovation-booster
http://www.innovationsociale.ch/idees-de-projet
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HESTIA   
 
Smart Medical Assistance System 
La HEdS-FR est co-requérante dans ce projet 
porté par l’institut iCoSys de la HEIA-FR qui 
réunit 5 partenaires. Le financement est assuré 
par la promotion économique du canton de 
Fribourg. www.promfr.ch/politique-regionale/ 
 
Le système de santé suisse est en pleine 
mutation et fait face à de nombreux défis 
(surcharge du personnel, fermeture de centres 
de soins, etc.). En parallèle, les progrès de 
l’informatique et du numérique vont amener de 
nouvelles solutions et révolutionner la manière 
dont les gens sont soignés. Actuellement, les 
personnes nécessitant des soins doivent se 
déplacer dans un centre médical pour toute 
consultation ou être hospitalisées si des 
contrôles continus doivent être mis en place. La 
journée d’hospitalisation d’un patient revient 
aujourd’hui entre 500 et 2000 CHF. Hestia 
propose de digitaliser le suivi médical 
traditionnel. En effet, cette plateforme sécurisée 
d’échange de données médicales composée 
d’applications mobiles, Web et de bureau, 
permet, en temps réel et in situ, de transférer 
aux médecins, soignants ou/et thérapeutes, les 
données physiologiques d’une personne. En 
connectant et utilisant différents capteurs, les 
constantes médicales (rythme cardiaque, 
pression artérielle, poids, activité, température, 
etc.) d’une personne peuvent être utilisées à des 
fins de rééducation, de prévention ou de 
promotion de la santé et ce, dans le lieu de vie 
de la personne. 
 
A la fin du projet, nous visons la mise en place 
d’un prototype avancé de la plateforme 
d’échange d’information médicale qui sera testé 
par l’HFR pour des suivis médicaux (en 
rééducation et prévention). La plateforme sera 
ensuite mise en place afin d’être utilisée au sein 
du HFR, puis complétée avec d’autres 
fonctionnalités afin de couvrir plus de cas 
d’utilisation. À terme, un déploiement public sera 
mis en place afin d’optimiser les soins 
ambulatoires, tout en réduisant les coûts de la 
santé. De plus, plusieurs emplois seront créés 

au sein du canton afin de maintenir et de 
développer la solution, qui se veut évolutive. 
 
Pascal Bruegger est le requérant principal de 
ce projet, pour le compte de la HEIA-FR. 
Derek Christie et Thierry Barez y collaborent 
pour la HEdS-FR. 
 
 
EYE-TRACKING 
 
Développement de la compréhension des 
mécanismes cognitifs des étudiant.es en 
simulation, grâce à l’utilisation de l’Eye 
Tracking: application dans les Soins 
Infirmiers et perspectives d'élargissement à 
d'autres disciplines. 
 
Le projet Eyetracking en collaboration avec 
l’Institut HumanTech de la HEIA-FR, s’inscrit dans 
la stratégie de soutien au développement des 
compétences pédagogiques des enseignant·es et 
de soutien à la réflexion sur l’enseignement de la 
HES-SO. Il a été le lauréat de l’Appel à projets 
« Innovation et expérimentation pédagogiques » 
2021-2022. Il établit un pont entre l’innovation, le 
développement et l’enseignement.  
 
La simulation pratique est utilisée pour développer 
les compétences de raisonnement dans la plupart 
des disciplines HES. L’analyse de la scène et 
l’exécution correcte des actions nécessitent une 
conscientisation de la situation et des actions 
effectuées par l’étudiant.e. L’utilisation des vidéos 
avec Eye Tracking permet aux étudiant-e-s et aux 
enseignant-e-s d’améliorer les compétences 
d’analyse et d’exécution des activités pratiques 
réalisées.  
 
Les enseignant-e-s en Soins Infirmiers qui 
souhaitent utiliser l’outil seront capables, grâce au 
Eye Tracking utilisé avec les étudiant-e-s en 
simulation, d’identifier les mécanismes cognitifs 
mis en place et d’accompagner la progression des 
compétences des étudiant-e-s dans l’examen 
clinique du patient et du raisonnement clinique. 
La phase de développement initiale en cours 
s’effectue dans le cadre de la formation Bachelor 
en soins infirmiers, avec à terme une transférabilité 

http://www.promfr.ch/politique-regionale/
https://www.hes-so.ch/actualites/detail-actualites/un-projet-laureat-pour-le-8e-appel-a-projet-dinnovation-pedagogique
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possible vers d’autres domaines. Le projet 
dépasse la simple utilisation de lunettes de 
eyetracking pour s’intégrer dans une démarche 
pédagogique plus large qui souhaite accompagner 
les étudiant-es avec un questionnaire leur 
permettant d’analyser leur performance et de 
conscientiser certains aspects de leur 
fonctionnement (méta)cognitif. 
 
EYE-LEARN 
 
Suite au projet Eye Tracking, l’entité EYE 
LEARN a été créée. L’objectif est de poursuivre 
le développement, l’exploitation et la 
dissémination de cet outil pédagogique dans le 
contexte des soins infirmiers ou dans d’autres 
disciplines de la santé, mais aussi 
potentiellement dans le cadre d’autres filières de 
formation. 
 

 www.heds-fr.ch/fr/innovation-et-
services/eye-learn/ 

 
Jean-Michel Vasse 
Maître d’enseignement HES, requérant 
principal, Alain Verdon, Professeur HES 
ordinaire et Catherine Senn-Dubey, Professeure 
HES ordinaire et doyenne de la filière Soins 
infirmiers 
 
LEARNING ANALYTICS 
 
Dans le contexte de la deuxième phase du 
programme P8 «Digital Skills» (2021-2024) de 
swissuniversities, le projet 
«DigitalSkills@Fribourg» de la HES-SO//FR 
soutenu par swissuniversities et qui associe 
l’Université de Fribourg (Leading house pour 
swissuniversities) à la HES-SO//FR vise la mise en 
place et la pérennisation d’un ensemble d’activités 
d’enseignement des compétences numériques 
identifiées comme prioritaires pour l’ensemble des 
institutions et des programmes de formation. Dans 
le cadre de ce projet et dans la lignée du projet 
Eye Tracking, un cours de niveau avancé porté par 
Jean-Michel Vasse consacré aux Learning 
Analytics (LA) à l’aide de l’eye-tracking et de la 
Réalité Virtuelle (RV) est créé en collaboration 
avec HumanTech. 

 

 
De gauche à droite Leonardo Angelini (corequérant – HEIA-
FR), Jean-Michel Vasse (requérant principal – HEdS-FR), 
Alain Verdon (HEdS-FR), Quentin Meteier (HEIA-FR) 
 
 

 
Illustration de l’interface de l’outil de captation et d’annotation 
de Eyetracking 
 
Jean-Michel Vasse,  
Maître d’enseignement HES, requérant principal  

http://www.heds-fr.ch/fr/innovation-et-services/eye-learn/
http://www.heds-fr.ch/fr/innovation-et-services/eye-learn/
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COP 1 
 
Il s’agit d’un projet de développement de la 
filière ostéopathie en collaboration avec la 
police cantonale de Fribourg et l’Institut 
HumanTech de la HEIA-FR, qui s’inscrit dans la 
suite de l’événement « pas de barrière » du 6 
avril 2022 conjointement conduit par la 
Chambre de commerce et d’industrie du 
canton de Fribourg et la HES-SO//FR. Il a été 
sélectionné parmi les six projets déposés 
jusqu’au 7 juin 2022 au Comité de Gestion du 
Fonds Ra&D de la HES-SO//FR.

La santé au travail est un enjeu important pour les 
personnes travaillant longtemps assises, car cela 
provoque des douleurs et constitue un risque pour 
la santé. Bien que le travail en position assise 
exige un effort musculaire moindre, les personnes 
qui travaillent durant de longues périodes dans 
cette position ne sont pas exemptes des douleurs 
et autres pathologies. Une population 
particulièrement touchée par cette problématique 
est celle de policiers qui sont soumis à des 
contraintes ergonomiques particulières en passant 
de longues heures assis dans un véhicule avec 
une ceinture où est attaché tout leur équipement 
(arme, gants, menottes...). Cette position assise 
est perturbée, si on ajoute à cela la répétition des 
entrées et sorties du véhicule, parfois rapides, la 
région lombaire hanche peut souffrir et engendrer 
des pathologies articulaires évolutives.  
 
Le but de COP1 est de développer une couverture 
de siège pour véhicule léger équipée de capteurs 
de pression qui pourra mettre en évidence les 
zones de contraintes mécaniques dues à la 
position assise prolongée des agents de police. 
 
 
 
 

 
 
Dispositif permettant de mesurer les pressions sur le siège 
d’un véhicule et ceinture d’un policier avec son matériel 

Sandro Fosseti 
Co-doyen de la filière osthéopathie, requérant 
principal 

 www.heds-
fr.ch/fr/recherche/projects/cop-1/

https://www.ccif.ch/evenements/heia-fr-et-entreprises-fribourgeoises-pas-de-barriere.html
https://www.heds-fr.ch/fr/recherche/projects/cop-1/
https://www.heds-fr.ch/fr/recherche/projects/cop-1/
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Départs – Abgänge 

Martine Verdon et Daniela Vetter Richards 
ont quitté l’équipe Ra&D à fin août 2022 pour 
relever de nouveaux défis professionnels. 

Nous les remercions chaleureusement pour 
le travail accompli. Nos meilleurs vœux les 
accompagnent pour la suite.

  
 
Martine Verdon

   
 
Daniela Vetter Richards 

 
 

Médias – Medien 
 
2023 
 
• Fattebert, J.-D. (2023). L’insuffisance 

cardiaque au cœur d’un exigeant travail de 
recherche. Gabrielle Santos, infirmière 
diplômée, vient de soutenir avec succès une 
thèse consacrée au suivi des patients 
atteints d’insuffisance cardiaque. LaBroye, 
19 mai 2023.  

 
 www.labroye.ch/contenu/l-

insuffisance-cardiaque-au-coeur-d-un-
exigeant-travail-de-recherche 
 

• Ruffieux, I. (2023). Pflege von 
Demenzkranken: Wenn jeder Tag zur 
Herausforderung wird. Interview mit 
Stephanie Kipfer. Freiburger Nachrichten, 
Freitag, 13. Januar 2023. 
 

 www.freiburger-
nachrichten.ch/demenz-angehoerige-
erleben-viele-schmerzhafte-emotionen/ 
 

2022 
 

• Jacquot, E. (2022). Du soutien pour les 
proches aidants sous la forme de cours. 
Entretien avec Eugénie Terrapon. La 
Liberté, lundi 22 août 2022. 
 

• RTS la 1ère. (2022). Emission Le point J du 
20 octobre avec la participation de Marika 
Bana. Cancer du sein: pourquoi tant 
d’inégalités en Suisse ? Magali Philip & A. 
Boguet; Avisdexperts.ch. 
 

 www.avisdexperts.ch/videos/view/15
220 

 

http://www.labroye.ch/contenu/l-insuffisance-cardiaque-au-coeur-d-un-exigeant-travail-de-recherche
http://www.labroye.ch/contenu/l-insuffisance-cardiaque-au-coeur-d-un-exigeant-travail-de-recherche
http://www.labroye.ch/contenu/l-insuffisance-cardiaque-au-coeur-d-un-exigeant-travail-de-recherche
http://www.freiburger-nachrichten.ch/demenz-angehoerige-erleben-viele-schmerzhafte-emotionen/
http://www.freiburger-nachrichten.ch/demenz-angehoerige-erleben-viele-schmerzhafte-emotionen/
http://www.freiburger-nachrichten.ch/demenz-angehoerige-erleben-viele-schmerzhafte-emotionen/
http://avisdexperts.ch/videos/view/15220
http://avisdexperts.ch/videos/view/15220
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Congrès – Tagungen 
 
2023 
 
• Bana, M. (2023). Gemeinsam für die 

Zukunft: Wie lassen sich diese 
Herausforderungen angehen? (Moderation). 
Moderation beim 25. Schweizer 
Onkologiepflege-Kongress "Gemeinsam für 
die Zukunft", 23. März, Kursaal, Bern, 
Suisse. 
 

• Bana, M., & Larbi, M. (2023). 
Selbstmanagement bei Krebserkrankungen 
unterstützen / Soutenir l'autogestion en cas 
de cancer (workshop 4). Présentation orale 
au 19ème Symposium National de la 
Société Suisse de Psycho-Oncologie 
"Perspektive chronisch krank / La maladie 
chronique en perspective", 27 avril, 
EVENTfabrik, Bern, Suisse. 
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obsolete – inter-professional research 
should take over! Participation at the debate 
at the European Academic Nursing Society 
(EANS) Summer School 2022, 27th June – 
8th July, Vilnius University, Vilnius, Lithuania. 
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Cardiology (SSC) and the Swiss Society of 
Cardiac Surgery (SSCS), nursing day, 16th 
June, St. Gallen, Switzerland 

 
• Pasquier, N. (2022). Construction d’un outil 

interprofessionnel en ligne pour les proches 
aidant∙es de personnes atteintes 
d’Alzheimer. Présentation orale à la journée 
d'étude Entr’actes: la collaboration entre 
professionnel∙les du travail social et des 
soins infirmiers : quels enjeux pour nos 
pratiques? 13 avril, Haute école de travail 
social et Haute école de santé Fribourg, 
Suisse.  
 
 

• Pihet, S. (2022). Interkantonaler Tag der 
betreuenden Angehörigen: Beispiele aus 
Freiburg. Mündliche Präsentation am 
Online-Austausch zum «Interkantonalen Tag 
der betreuenden Angehörigen» von 
Gesundheitsförderung Schweiz, 10. 
Februar, online.  

• Pihet, S. (2022). Les proches face aux 
premiers symptômes d’une démence: 
expérience et rôle dans la détection. 
Présentation orale à la Conférence 
nationale sur la démence «Diagnostic et 
détection précoce des démences» 
organisée par Alzheimer Suisse et Santé 
publique Suisse, 28 avril, Bern, Suisse, et 
en ligne. 
 

• Santos, G. C., Pillonel, M., Wicht, J., 
Tschann, K., Ponce, A., Kaufmann, A.-L., 
Jurgens, C., Liljeroos, M., Hullin, R., & 
Schäfer-Keller, P. (2022). Une intervention 
infirmière sur le terrain pour soutenir les 
personnes avec insuffisance cardiaque et 
leur proche dans la surveillance de leur 
maladie. Oral presentation at the Joint 
Annual Meeting of the Swiss Society of 
Cardiology (SSC) and the Swiss Society of 
Cardiac Surgery (SSCS), nursing day, 16th 
June, St. Gallen, Switzerland. 

 
Gabrielle Santos (HEdS-FR) et Mylène Pillonel (HFR) 
présentent ensemble le projet SYMPERHEART à la 
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