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Former autrement,  
accompagner différemment
La Haute école de santé de Fribourg, en collaboration avec l’Université de Fribourg, ouvre le HUB 
InnoSanté: un espace inédit de prévention, de promotion de la santé et de soutien aux trajectoires de 
santé. Il incarne une nouvelle vision de la santé communautaire.

Haute école de santé de Fribourg (Heds FR)

T R E N D

hospitalière, mais il reste souvent centré sur l’urgence 

peuvent se sentir perdu·e·s, sans accompagnement 

InnoSanté est conçu pour occuper cet espace, pour 
proposer de la prévention, du soutien et des conseils 

-

seniors, travailleurs·euses ou étudiant·e·s peuvent ve-
nir y réaliser un bilan de santé, bénéficier d’un accom-
pagnement personnalisé ou d’interventions ciblées, 

pas de diagnostic, nous n’entrons pas dans le suivi à 

de soutenir les proches ou encore de renforcer les 

Un espace clinico-pédagogique inédit
Au-delà de sa mission auprès de la population, le HUB 

étudiant·e·s en soins infirmiers, en ostéopathie de la 
Heds FR et en psychologie de la santé de l’Uni FR y ef-

qui soit à la fois ouvert et accueillant pour la population 

d’apprendre autrement: en situation réelle, au contact 

-
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ses origines québécoises pour créer ce nouveau lieu de santé 

ligne, d’entendre les besoins de la population, de 

Inspiration venue du Québec

-

qu’on puisse implémenter les bonnes pratiques dès la 

un pas décisif vers une véritable culture de santé com-

activité clinique au service de la population, tout en 

Complémentarité, pas concurrence

-
mons des étudiant·es en leur offrant la possibilité de 
faire ce que les autres n’ont pas le temps de réaliser: 
prendre le temps d’analyser l’usage d’un pilulier, de 
discuter en profondeur des symptômes, de donner des 

-
té concernent la prévention des maladies chroniques, 
la psychologie du travail, mais aussi des publics spé-
cifiques en ostéopathie pour les femmes enceintes, 

leur formation, les étudiant·e·s ostéopathes ont moins 

Le HUB ne se limite pas à la clinique et à la péda-
gogie: il se veut aussi un terrain de recherche appli-

-
vation clinique en sciences infirmières arrive sur le 

nouvelles pratiques, évaluer leur impact et accélérer 
-
-

Une vision partagée
Avec le HUB InnoSanté, la Heds FR entend répondre 

-
-

là, c’est une philosophie qui s’incarne: former autre-

les cliniques orienteront aussi leurs patient·e·s vers le 

Prävention und Ausbildung D

Im Marly Innovation Center erfindet der HUB InnoSanté 
die Beziehung zwischen Gesundheit und Ausbildung 

Begleitung sind im Angebot, um besser mit einer chro-

-
sorgung und reagiert auf Herausforderungen des Al-

«Enseigner la promotion de la 
santé dans un auditoire, ce n’est 
la même chose que de la vivre.»

5/2025 | Competence 21


