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Vorbereitungsmodule - Package (5)
Eidgendssische Hohere Fachprifung «Fachexpertin/Fachexperte
in Diabetesfachberatung mit eidgendssischem Diplom»

Inhalte des Studiengangs

Modul 1: Fachfiihrung in der Pflege mit Fokus Diabetes
+ Wissenschaftliches Schreiben

+ Diabetes im Globalen / Nationalen Kontext

* Therapeutische Beziehung

» Therapie und Pflegediagnosen

» Gesundheitsforderung und Pravention

» Motivierende Gesprachsfiihrung

Modul 2: Pflegeprozess mit Fokus Diabeteserkrankung

» Evidence Based Nursing

*  Empowerment

* Umgang mit chronischer Erkrankung

+ Pathophysiologie, Pharmakologie

+ Diabetes und Technologie

» Diabetes bei Kindern

» Diabetes bei Frauen (Schwangerschaft, Zyklusanderungen usw.)
» Fusspflege

» Ernahrung und Bewegung

Modul 3: Beratung und Schulung der Patienten und Bezugspersonen mit Fokus
Diabetes

* Methoden zum Anleiten, Instruieren und Informieren von Patienten und Angehérigen
+ Patientenedukation

» Konflikt und Konfliktbewaltigung

» Ethische Entscheidungsfindungen

» Sozialversicherungen

Modul 4: Kommunikation, Wissensmanagement, Organisation mit Fokus Diabetes
» Diabetes im System

*  Kommunikation im Netzwerk

* Animationstechniken

» Sonderformen Diabetes mellitus

Modul 5: Fachfiihrung in der Organisation mit Fokus Diabetes
» Standards in der Pflege

* Qualitatsmanagement in der Pflege

» Startup — Aufbau einer Diabetesberatungsstelle



Vorbereitungsmodule - Package (5)
Eidgendssische Hohere Fachprifung «Fachexpertin/Fachexperte
in Diabetesfachberatung mit eidgendssischem Diplom»

Zielpublikum

Diplomierte Pflegefachpersonen (FH und HF) mit einer Beschaftigung in der direkten Pflege
von Patienten mit Diabetes oder in einer Diabetesberatung.

Ziele des Studiengangs

Die Weiterbildung besteht aus flinf Vorbereitungsmodulen und befahigt die Teilnehmer/
Teilnehmerinnen, sich fiir die eidgendssische hohere Fachprifung «Fachexpertin/
Fachexperte in Diabetesfachberatung mit eidgenéssischem Diplom» vorzubereiten. Das
Ziel dieser Weiterbildung besteht darin, Menschen mit Diabetes mellitus bedirfnisorientiert
und kompetent zu beraten, zu betreuen und die individuelle Behandlung der Patienten im
interdisziplindren Team aktiv zu gestalten.

Aufbau des Studiengangs
+ Das Package (5) - Vorbereitungsmodule umfasst insgesamt 36 Kurstage.

* Die Teilnahme an den Vorbereitungsmodulen berechtigt nach deren Validierung das
Absolvieren der eidgendssischen héheren Fachprifung.

Subventionen

Die Vorbereitungsmodule werden durch den Bund zu 50% subventioniert.

Praktische Informationen

Kursorte und -daten, Aufnahmebedingungen, Anmeldung, Fristen und Kosten finden Sie
auf go.heds-fr.ch/hfp
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