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Haute école de santé Fribourg (Heds FR) 
Secrétariat de la Formation continue 
Route des Arsenaux 16A CH-1700 Fribourg 

+41 26 429 60 25 
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Les infirmier·ières accompagnant des personnes en situation palliative sont régulièrement 

confronté·es à des prises de décisions complexes. Cette formation vise à favoriser le 

partage d’expériences à travers l’analyse de pratiques et au développement de nouvelles 

compétences dans le domaine des soins palliatifs. En fonction des besoins, des sessions 

d’analyse de pratiques peuvent être prévues. 

Public cible 

Infirmier·ières 

Objectifs  

• Participer à deux sessions d’analyse de pratiques en groupe, en lien avec des 

situations professionnelles qui interrogent. 

• Conscientiser les ressources, les intentions, les émotions et les effets obtenus des 

actions mises en place dans des situations professionnelles concrètes. 

• Rechercher ensemble des hypothèses de compréhension et d’action dans ces 

situations. 

• Constituer en groupe des nouvelles pratiques soignantes transférables. 

• Consolider ces apprentissages par des apports théoriques personnalisés. 

Intervenantes 

• Tanya Cara-Nova, Maître d’enseignement HES, Heds FR 

Tanya.cara-nova@hefr.ch  

• Josepha Girard, Maître d’enseignement HES, Heds FR 

Josepha.girard@hefr.ch 

Informations pratiques 

• Dates : A convenir entre l’institution et la Heds FR – sur demande 

• Prix  : N’hésitez pas à demander une offre personnalisée pour votre institution 
 
Lieu de la formation, conditions et autres informations : voir le QR Code ou le site internet 
de la Heds FR. 

Attestation - Reconnaissances 

La participation à cette formation donne droit à une attestation de formation continue 
délivrée par la Haute école de santé Fribourg.   

 

 

mailto:Tanya.cara-nova@hefr.ch
mailto:Josepha.girard@hefr.ch

