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La formation en bref

Le Bachelor of Science HES-SO en Ostéopathie
offre une formation généraliste de 3 ans
comportant 180 ECTS. Il est dispensé dans

la Haute école de santé Fribourg - Hochschule
fur Gesundheit Freiburg - HEdS-FR.

La formation est bilingue frangais-allemand.

Laccés au marché du travail en ostéopathie
nécessite en Suisse un Master, dés lors la
formation a I'ostéopathie comprend I'obtention
d’'un Bachelor of Science en Ostéopathie suivie
d’'un Master of Science en Ostéopathie. Le
Bachelor n’est en conséquence pas profes-
sionnalisant mais vise le développement des
compétences requises pour I'accés au Master.

Une passerelle destinée aux détenteur-trices d’'un
Bachelor of Science HES Suisse en Physiothérapie
permet d’intégrer la formation Bachelor of Science
HES-SO en Ostéopathie a la Haute école de santé
Fribourg - HEdS-FR.

Des modalités pédagogiques

diversifiées et actualisées

Les étudiant-es sont amené-es a étre des actrices
et acteurs de leur formation a travers des modalités
d’enseignement et d’évaluation qui soutiennent

le développement des compétences, 'autonomie
et la réflexivité.

Le développement de compétences
transversales et interprofessionnelles
Une grande importance est accordée au déve-
loppement de compétences transversales aux
professions de la santé et a I'interprofessionnalité
via des modalités pédagogiques partagées et a
des enseignements consacrés aux thématiques
suivantes: méthodologie scientifique, Travail de
Bachelor, systéme suisse de santé, interprofes-
sionnalité, digitalisation, durabilité.

Une approche par compétences
Lapproche par compétences consolide les
dimensions d’autonomie et de responsabilité, de
réflexivité, d’engagement et d’employabilité en
désignant « ce que I'étudiant-e ostéopathe doit
étre capable de faire a I'issue de sa formation ».
La formation est construite sur le référentiel de
compétences par rbles qui énonce les compé-
tences professionnelles finales des professions
de la santé a travers sept roles professionnels:
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Role de
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leader
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communicateur-trice

Réle
d'expert-e



Les axes: carte d’identité de la formation

La formation Bachelor of Science en Ostéopathie
est construite autour de 2 axes d’enseignement:

Sciences fondamentales et diagnostic

Cet axe concerne les sciences fondamentales
(anatomie, physiologie, histologie, chimie-
biochimie, physique, embryologie, etc...) et le
diagnostic (rhumatologie, cardiologie, neurologie,
pédiatrie, etc...) qui permettent la compréhension
du fonctionnement du corps humain et des
différentes pathologies rencontrées dans les
systémes qui le composent.

Sciences ostéopathiques

Cet axe concerne les sciences ostéopathiques

qui permettent la compréhension et I'acquisition
manuelle des techniques nécessaires a la pratique
ostéopathique dans chacune des thématiques
spécifiques, a savoir en ostéopathie structurelle

et fonctionnelle, en ostéopathie ectant la qualité
et la sécurité des soins.

Calendrier des études en Ostéopathie
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