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La dynamique des places dans les interactions de supervision: une gestion

collaborative des enjeux de pouvoir, d'expertise et d'expression des émotions

Sujet

La supervision est une pratique centrale de la formation des thérapeutes en psychiatrie. Considérant
que les interactions sociales se (re)configurent en permanence selon les ordres déontique,
épistémique et émotionnel, des enjeux relationnels sont manifestés au cours des échanges révélant
les rapports de pouvoir, d'expertise et d'affectivité. La recherche présentée montre que les tandems
recourent a des ressources langagiéres multimodales pour gérer les droits, les devoirs et les
attentes réciproques, notamment par les processus d'affiliation ou d’atténuation des asymétries
relationnelles. La professionnalité du superviseur réside dans la gestion fine et collaborative de ces
rapports de place et dans la co-construction des trajectoires affectives et cognitives de la supervision
pour construire une signification partagée de la situation clinique et conduire a l'auto-réflexion du
thérapeute concernant sa posture affective et relationnelle avec le patient.
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