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Wenn im Alter die Sprache verloren geht

Im Verlaufe des Kurstags kénnen die Teilnehmenden interessante Beitrage rund um die
Kommunikation im Alter erwarten. Sie erlangen theoretische Kenntnisse zu
Sprachproblemen, welche im Alter durch einen Schlaganfall oder eine Demenz auftreten
kénnen. In verschiedenen Ateliers lernen die Teilnehmenden, wie sich Betroffene bei
Schluckstérungen,  Wortfindungsstérungen,  Artikulations- oder  Stimmproblemen
verstandlich machen kénnen, damit auch das Umfeld ihre Bediirfnisse wahrnehmen kann.

Zielpublikum
Alle Interessierten, welche mit diesen Problemen konfrontiert sind

Inhalte

* Die Teilnehmenden kénnen die zahlreichen gerontologischen Veranderungen, welche
zu einer Sprachstérung fiihren, nachvollziehen.

e Die Teilnehmenden sind in der Lage, mit Betroffenen eine Kommunikation zu erhalten
(u.a. mit Singen) bzw. die Kommunikation mit einfachen Mitteln (z. B. richtige
Fragestellung) zu erleichtern.

e Schliesslich lernen die Kursteilnehmenden Reste der Sprache aufrecht zu halten, um
damit eine komplette Sprachlosigkeit zu verhindern.

Unterrichtsmethoden

Kurzinputs, Partnerarbeiten, Einzelarbeiten, praktische Lernwerkstatten, Austausch im
Plenum.

Kursleitung
Dr. phil. Gabriela Hofstetter-Hefti, Dozentin FH, gabriela.hofstetter-hefti@hefr.ch

Praktische Informationen

* Datum / Uhrzeit: 13.12.2024 — 09:00 bis 17:00
* Anmeldefrist : 14.11.2024
e Kosten : 300 CHF

Die Teilnahme am Einzeltag berechtigt zu einer Bestatigung, ausgestellt durch die HfG-
FR.

Kursort, Bedingungen und Anmeldung: http://www.heds-fr.ch/einzeltage
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