7)) Heds FR 2
y . Haute école de santé Fribourg =]
Hochschule fur Gesundheit Freiburg

Microcredential HES-SO in

A \!

Demenzkompetenz — kompakt und praxisgerecht

© B
- ./\1'17"’.

Demenzkompetenz -
kompakt und praxisgerecht

3 ECTS - Credits

L

et n

O
H

*"'"J" keiny AR rab L
T T

ek
b s

CHET et

heds-fr.ch Hes s



Demenzkompetenz — kompakt und praxisgerecht

Das Microcredential vermittelt praxisnahes und fundiertes Wissen fir eine personenzentrierte
Pflege von Menschen mit Demenz. Die Teilnehmenden erhalten konkrete Handlungsempfehlungen
fur den Pflegeheimbereich und starken ihre Fachkompetenz gezielt und nachhaltig.

Im Fokus stehen der Mensch mit Demenz, die Pharmakologie, die Zusammenarbeit mit
Angehdrigen sowie die Starkung der Pflegeteams.

Das Angebot der Hochschule fiir Gesundheit Freiburg (HfG FR) schliesst mit dem Erwerb des HES-
SO-Microcredentials (3 ECTS-Credits) ab.

Zielpublikum

Das Modul richtet sich an Fachpersonen aus den Bereichen Gesundheit, Pflege, Soziale Arbeit,
Psychologie und Medizin, die in ihrem Berufsalltag mit Menschen mit Demenz arbeiten.
Angesprochen sind insbesondere Personen, die ihre Kompetenzen in der personenzentrierten
Betreuung im stationdren oder ambulanten Setting gezielt vertiefen und praxisnah erweitern
mochten.

Kompetenzen

e Psychosoziale Interventionen fiir die 12 hinweisenden Verhaltensweisen von Menschen mit
Demenz kennen und anwenden kdénnen.

*  Wirkungen und Nebenwirkungen von Medikamenten der palliativen Geriatrie bei Menschen
mit Demenz kennen und einschatzen kdénnen.

e Haufige Komplikationen bei Menschen mit Demenz in die gesundheitliche Vorausplanung
(GVP) integrieren kdnnen.

*  Motivierende Kommunikation in der Zusammenarbeit mit Angehérigen anwenden kénnen.

e Bedurfnisse und Moglichkeiten zur Umsetzung von Dementia Care in der Praxis
analysieren kdnnen.

* Malnahmen zur Starkung der Teamarbeit in Pflegeteams, insbesondere im Hinblick auf

psychologische Sicherheit, kennen und umsetzen kénnen.

Methoden

*  Theoretische Inputs und deren Anwendung in unterschiedlichen Praxisfeldern
*  Praxisworkshops: Analyse von Fallbeispielen und Situationsiibungen
* Beitrdge von Expertinnen und Experten

Struktur

* Die Weiterbildung umfasst 4 Prasenztage
e Personliche Arbeitsauftrage wahrend des gesamten Moduls
* Abschliessende Validierungsarbeit

Praktische Informationen

Kalender, Anmeldung, Bedingungen, Fristen usw.: Siehe QR-Code oder Website der HES-SO
Freiburg / Weiterbildung / Modul

Bescheinigung

Fir die Teilnahme an der Weiterbildung wird eine Bescheinigung Uber 3 ECTS-Credits ausgestellt.
Das HES-SO-Microcredential wird von der HES-SO Freiburg vergeben.
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