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Ostéopathie & Grossesse
Accompagnement ostéopathique de la conception au post-partum

Les futures méres ont besoin d’'un accompagnement ostéopathique individualisé apporté
par des professionnels compétents, formés de maniere optimale dans le domaine de la
grossesse et du post-partum.

Public cible
® Les personnes titulaires d’'un Master of Science HES en Ostéopathie.

® Les personnes titulaires d'un dipldme CDS ou d'un titre jugé équivalent en
ostéopathie et qui ont suivi le module « Promouvoir la pratique éclairée : Articuler
savoirs, expériences et valeurs » ou un module équivalent.

Compétences

® Concevoir, réaliser et évaluer les interventions pour accompagner la mere, la famille
pendant la période de gestation, d’accouchement et durant la période post-partum
et assurer la responsabilité des traitements en tenant compte de la globalité
bio-psycho-sociale de la personne.

* Renforcer sa pratigue ostéopathique aupres des femmes enceintes et des
accouchées.

Méthodes

*  Apports théorigues et leurs applications dans différents contextes
* Analyse de pratique et de situations de soins

* Apport d’experts et témoignages

° Etc.

Structure
® La formation comprend 8 jours de cours
* Du travail personnel tout au long du module
® Larédaction du travail de validation et un QCM

La participation a la formation donne droit & une attestation de formation continue de
5 crédits ECTS délivrée par la HEdS-FR apres validation.

Informations pratiques
Lieu des cours, calendrier, structure, conditions, inscription, délais et frais de formation :
heds-fr.ch/osteo-grossesse
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