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Cette Microcertification HES-SO est centrée sur l’accompagnement des personnes âgées présentant 

des troubles cognitifs et comportementaux liés à une démence ou à des troubles psychiatriques. Elle 

aborde les caractéristiques des démences et des troubles psychiatriques chez la personne âgée, des 

approches spécifiques ainsi que des outils et des interventions basées sur l’évidence clinique. 

Public cible 

Professionnel·les de la santé et du travail social titulaires d’un diplôme dans les domaines de la santé 

(infirmier·ères, ergothérapeutes, physiothérapeutes) ou du travail social (assistant·es sociaux·ales, 

éducateur·trices spécialisé·es, animateur·trices socioculturel·les), exerçant en milieu institutionnel 

(EMS, centres de soins et de réadaptation, hôpitaux, foyers pour personnes en situation de handicap, 

centres d’accueil de jour) ou en milieu communautaire (centres médico-sociaux, services de soins à 

domicile, services sociaux). 

Compétences 

• Identifier les enjeux reliés à sa nouvelle expertise professionnelle au sein de son institution. 

• Evaluer et analyser des situations rencontrées dans sa pratique professionnelle pour proposer 
des interventions fondées sur des données probantes et des savoirs actualisés qui garantissent 
la qualité de vie et des soins des personnes âgées. 

• Collaborer en réseau et en équipe afin de questionner ses pratiques et les structures dans 
lesquelles elles se développent, en vue de valoriser l'accompagnement et les soins auprès d'une 
population âgée. 

• Promouvoir des actions de promotion et de prévention de la santé auprès des personnes âgées 
présentant des troubles neurocognitifs, psychiatriques, somatiques aigus et/ou chroniques afin 
d’assurer la sécurité et la qualité de vie. 

Structure 

• La formation comprend 7 jours de cours. 

• Du travail tout au long de la formation. 

• Validation par un travail écrit. 

Possibilités de suivre cette Microcertification HES-SO à la Heds FR : 

• En tant que module libre intégré au CAS HES-SO en Psychogériatrie 

• Ou en tant que module dans le DAS HES-SO en santé des population vieillissantes. 

Informations pratiques 

Lieu de la formation, conditions et inscription : voir le QR Code ou le site internet de la Heds FR 

Certificat - Reconnaissances 

La validation de la microcertification donne droit à une attestation de formation continue HES-SO 

correspondant à 5 crédits ECTS. 

 

https://heds-fr.ch/fr/formation-continue/nos-cas-das/cas-en-psychogeriatrie/
https://heds-fr.ch/fr/formation-continue/cas-das-partenariats/das-populations-vieillissantes/

