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Package (5) Vorbereitungsmodule
Eidgenéssische Hohere Fachpriifung «Fachexperte/Fachexpertin in
Diabetesfachberatung mit eidgendssischem Diplom»

Diplomierte Pflegefachpersonen (FH, HF und/oder &quivalent) mit einer Beschaftigung
in der direkten Pflege bei Patienten mit Diabetes oder in einer Diabetesberatung.

Die Ausbildung besteht aus flinf Vorbereitungsmodulen und befahigt die Teilnehmer/-
innen, sich fir die eidgendssische héhere Fachprifung «Fachexperte/-in in
Diabetesfachberatung mit eidgenéssischem Diplom» vorzubereiten. Das Ziel
dieser Ausbildung besteht darin, Menschen mit Diabetes mellitus bedirfnisorientiert
und kompetent zu beraten, zu betreuen und die individuelle Behandlung der
Patienten im interdisziplinaren Team aktiv zu gestalten.

» Das Package (5) Vorbereitungsmodule umfasst insgesamt 34 Kurstage.

+ Die Teilnahme an den Vorbereitungsmodulen berechtigt nach deren Validierung
das Absolvieren der eidgendssischen hoheren Fachpriifung.

Die Vorbereitungsmodule werden durch den Bund zu 50% subventioniert

Kursorte und -daten, Aufnahmebedingungen, Anmeldung, Fristen und Kosten
finden Sie auf: www.heds-fr.ch/hfp

Package (5) Vorbereitungsmodule
Eidgendssische Hohere Fachpriifung «Fachexperte/Fachexpertin in
Diabetesfachberatung mit eidgendssischem Diplom»

Modul 1: Fachfiihrung in der Pflege mit Fokus Diabetes

« Pathophysiologie, Pharmakologie Diabetes Mellitus, Sonderformen der
Erkrankung

« Epidemiologie und Diagnose

« Diabetes Mellitus im globalen und nationalen Kontext

« Diabetes bei Kindern und Jugendlichen

« Spatfolgen des Diabetes

Modul 2: Pflegeprozess mit Fokus Diabeteserkrankung
» Konzepte Chronischer Krankheiten

* Public Health und Pravention

* Motivierende Gesprachsfiihrung

* Erndhrung und Bewegung

« Pflegediagnostischer Prozess bei Patienten mit Diabetes

Modul 3: Edukation von Patienten und Bezugspersonen mit Fokus Diabetes

* Methoden zum Anleiten, Instruieren und Informieren von Patienten und
Angehdrigen

» Patientenedukation

«  Konflikt und Konfliktbewaltigung

+ Ethische Entscheidungsfindung in der Pflege von Patienten mit Diabetes

+ Sozialversicherungen

Modul 4: Kommunikation, Knowledgemanagement, Organisation mit Fokus
Diabetes

» Diabetes im System Familie und Umfeld

» Fusspflege bei Diabetikern

» Reflexive Praxis — Entwicklung beruflicher Kompetenzen

* Neue Therapien bei Diabetes

Modul 5: Fachfiihrung in der Organisation mit Fokus Diabetes
* Qualitadtsmanagement in der Pflege

« Standards in der Pflege

» Problemorientiertes Lernen

« Startup — Aufbau einer Diabetesberatungsstelle


https://www.sbfi.admin.ch/sbfi/de/home/bildung/hbb/bundesbeitraege/absolvierende.html
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