
CAS/DAS HES-SOCAS/DAS HES-SO
ECTS

CAS en Soins de réadaptation 10

CAS en Ostéopathie et les 1000 premiers jours 15

CAS en Gestion de la douleur  10

CAS en Allaitement Maternel et Lactation 10

CAS en Psychogériatrie 15

CAS de Praticienne formatrice et praticien formateur 15

CAS en Évaluation clinique infirmière 15

CAS en Intégration des savoirs scientifiques dans  
les pratiques professionnelles de la santé 15

DAS en Santé des populations vieillissantes 36

ECTS

CAS in Tiergestützten Interventionen 18

DAS in Pferdegestützter Therapie 40

CAS in Palliative Care 15

CAS Praxisausbildner/in 15

Module

Modules

 

Diabetes und Technologie 5

Einzeltage

Journées
Prévention de la violence dans les soins :  
développer ses compétences de désescalade

Situations gériatriques palliatives :  
analyse de pratiques

ABCDE : Approche systématique pour développer  
les compétences en raisonnement clinique

ABCDE : Approche systématique pour développer  
les compétences en cas de chutes

Développer son jugement clinique avec les  
diagnostics infirmiers intégrés aux outils interRAI

Évaluation clinique infirmière – Formation initiale  

Évaluation clinique infirmière en action –  
Approfondissement en simulation

Évaluation clinique infirmière de l’état mental  
chez la personne âgée

Infirmier·ère/ASSC : un duo de choc

Intégration d’une approche humaniste dans les soins

Entretien motivationnel : viser un changement

Hypnose conversationnelle dans le domaine des soins

Optimiser le partenariat avec les proches aidants

Wenn im Alter die Sprache verloren geht –  
Möglichkeiten zur Kommunikation

Komplementäre Behandlungsmethoden  
entdecken und erleben

Pflegerische Unterstützung zum Selbstmanagement

Pflege demenzieller Patienten

Pflege und Betreuung von Menschen mit  
chronischen Krankheiten 

Formation continue – Weiterbildung
Prestations de services – Dienstleistungen

heds-fr.ch
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    formationcontinue.heds@hefr.ch 
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Haute école de santé Fribourg
Route des Arsenaux 16a
1700 Fribourg

Hochschule für Gesundheit Freiburg
Route des Arsenaux 16a
1700 Freiburg

Formation continue 
Pour répondre au mieux aux besoins des différents acteurs  
et actrices du domaine de la santé et du social, la Haute  
école de santé Fribourg offre de nombreuses formations continues 
et postgrades, orientées vers la pratique et les besoins des 
professionnel·les de la santé. Le contexte professionnel des 
participant·es est au centre de tous les CAS/DAS, modules de 
formation et journées de formation proposées, dans le but d’offrir 
un maximum de valeur ajoutée dans leurs professions.

Prestations de services
Toutes nos formations continues peuvent être déclinées en  
prestations de services « sur mesure » et réalisées directement 
dans vos institutions. En cas de besoin, nous développons des 
concepts individualisés avec vous. Nos prestations peuvent être 
offertes en français et en allemand.

  Certaines des formations sont reconnues e-log

Weiterbildung 
Um den Bedürfnissen der verschiedenen Akteure im 
Gesundheitswesen bestmöglich gerecht zu werden, 
bietet die Hochschule für Gesundheit Freiburg zahlreiche 
Weiterbildungsmöglichkeiten an. Das Angebot reicht von Einzeltagen 
über Weiterbildungsmodule und Vorbereitungsmodule HFP bis 
hin zu CAS- und DAS-Lehrgängen. Diese sind auf die Pflegepraxis 
und die Bedürfnisse der Gesundheitsfachleute ausgerichtet. Im 
Mittelpunkt steht die berufliche Situation der Teilnehmenden, um 
ihnen einen maximalen Mehrwert im Beruf zu bieten.

Dienstleistungen 
Alle unsere Weiterbildungen können auch als massgeschneiderte  
Dienstleistungen gebucht und direkt in Ihrer Institution 
durchgeführt werden. Bei Bedarf entwickeln wir auch gemeinsam  
mit Ihnen ein individuelles Konzept für einen neuen Kurs.  
Unsere Dienstleistungen bieten wir auf Deutsch und auf 
Französisch an.

  
   Einige der Weiterbildungen sind e-log anerkannt

2024-25

Augmenter l’impact de sa communication

Basic Life Support (BLS-AED-SRC)

Sensibilisation aux premiers secours en santé mentale 

ECTS 
Optimiser la pratique des soins 5  
en réadaptation 

Promouvoir l’autogestion : une approche innovante 5 
pour l’enseignement à la patiente ou au patient 

Gestion de la douleur aiguë 5

Gestion de la douleur chronique 5

Troubles de l’oralité de l’enfant 5

Diabète & Technologie  5

Troubles cognitifs et comportementaux lors de démence 5

Troubles psychiatriques associés au vieillissement 5

Affectations somatiques associées 5  
à la psychiatrie de l'âge avancé 

Psychogériatrie et démence 5

Promouvoir la pratique éclairée :  5 
articuler savoirs, expériences et valeurs 

Vorbereitungsmodule - 
HFP - Diabetes 

E-learning intégré – integriertes E-LearningSimulation intégrée – integrierte Simulationskurse

E-learning intégré – integriertes E-Learning Simulation intégrée – integrierte Simulationskurse

E-learning intégré – integriertes E-Learning Simulation intégrée – integrierte Simulationskurse

Kontakt

new

new

ECTS 
Ostéopathie & Grossesse 5

Ostéopathie & Petite enfance 5

Ostéopathie & Relations thérapeutiques – 5  
Modèles familiaux   
 

newFachexperte/in in Diabetesfachberatung  
mit eidgenössischem Diplom 

Nous vous accompagnons dans votre parcours  
professionnel grâce à une offre orientée vers  
la pratique et au service de vos besoins. 

Confiez-nous vos besoins ! 
Nous vous apportons un conseil personnalisé et 
développons avec vous des concepts sur mesure.

Wir begleiten Sie auf Ihrem beruflichen Weg mit  
einem praxis- und bedürfnisorientierten Angebot. 

Teilen Sie uns Ihre Bedürfnisse mit! 
Wir beraten Sie individuell und entwickeln  
mit Ihnen massgeschneiderte Konzepte.

http://go.heds-fr.ch/formation-continue
http://go.heds-fr.ch/prestations
http://go.heds-fr.ch/weiterbildung
http://go.heds-fr.ch/dienstleistungen

